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Resumen: El presente trabajo denota la amplitud sobre la Violencia Doméstica,
hablando cual es el proceso de la psiquis de una posible violencia, asi mismo el
manifiesto de que cualquier miembro del ntcleo familiar puede ser una persona
violenta; dentro de la investigacion no solo hablamos del aspecto psicoldgico, o
psicosocial, también realizo de forma detallada la forma de acudir a la justicia,
los métodos para salvaguardar la integridad fisica, psiquica y sexual tanto de la
mujer como de miembros del ndcleo familiar, las garantias que otorga las
instituciones estatales para la proteccion de la familia. De entre otros temas de
manera somera se analiza cada una de las formas de violencia, que opinan
profesionales sobre este tema, y a la vez el procedimiento a seguir para
controlar o prevenir la violencia doméstica, de esta manera se busca dejar claro
gue la mayoria de situaciones de violencia se pueden prevenir, y que el estado
ecuatoriano puede actuar de forma preventiva antes de que los sujetos afectados
se conviertan en delincuentes o que cometan un delito en contra de un miembro
del ndcleo familiar.
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CAPITULO |
I.A. INTRODUCCION

Desde siglos pasados la violencia ha sido un acto para subordinar, corregir, y hasta justiciar a
otra persona, en la actualidad estos actos se siguen realizando. A nivel mundial los actos de
violencia contra los miembros del ndcleo familiar se han visto de forma normal, aunque
existan organismos internacionales para la defensa de los derechos de varios de los miembros
de la familia, se puede decir que en su mayoria son de la mujer y de los nifios pero, se siguen
cometiendo conductas lesivas contra estos grupos vulnerables, de la misma forma la
afectacion a la familia es la primera crisis de la existencia de una violencia, deteriorando la
personalidad de los hijos, de los abuelos, de los parientes y de personas que tengan relacién

directa de conocimiento sobre la violencia ocurrida.

Mas sin embargo los papeles no solo datan para una mujer, la existencia de maltrato y
violencia contra el hombre de familia también existe, ubicando de la forma menos comun
dentro de la sociedad dicha situacion, pero que en la actualidad se repiten a diario. Dando
criterios de actos realizados relativos referente al género sobre el cual se realiza la violencia,
muchos escuchamos que si una mujer es maltratada, de forma inmediata el hombre que
maltraté es tratado como un ser no apegado a las buenas costumbres, y un ser manipulador y
escoria de la sociedad; cuando un hombre es maltratado, en la mayoria de situaciones, es
tomado como burla, como poco hombre, ante estos hechos sociales existe un control de parte
del ordenamiento juridico, no solo para la prevencion sino también para imponer una sancion,
de forma primaria para la ayuda a que la familia, siendo esta nucleo de la sociedad, pueda
reunirse y tomar el camino correcto de nuevo, y en caso de no ser asi de forma secundaria

imponer sanciones y correcciones para la familia o miembros del nicleo familiar.
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El sistema es claro con la comunicacién de la normativa, mas el principal acto del
ordenamiento no es la sancién sino la reinsercion, la comunion, y el buen trato, dentro de
estos casos, de la familia. Por ende, esta investigacion busca el conocimiento social, el
impartir datos para la prevencion de una violencia y a la vez que prime el principio de

minima intervencion de la actividad estatal, imponiendo medidas para resguardar a la familia.



Cruz 3

|.B. PROBLEMATICA

La violencia doméstica o intrafamiliar es un problema social, es un problema humano que
tiene sus vestigios a desde siglos pasados, realmente desde los origenes de la creacién, datos
biblicos reflejan la problematica no solo del hombre sobre la mujer, sino también entre
hermanos como el ejemplo claro que es de Cain y Abel. En la actualidad que vivimos se
siguen manejando actos de violencia, pero somos nosotros de forma personal los llamados a
contrarrestar esta violencia, utilizando aparatos y organismo estatales para su prevencion y
erradicacion. A nivel mundial se trata de erradicar la violencia dentro de paises que
mantienen los actos de subordinacion sobre su familia, es por aquello que la violencia
intrafamiliar no es solo un problema social sino humano, porque entra en la psiquis personal

de cada humano.

De forma micro en nuestro sistema a nivel nacional existen estadisticas realizadas por la
INEC, en la que se determinan los indices de violencia y datos especificos de lo que ha
pasado por no prevenir, ya que la falta de prevencion o de proteccidn ante estas violencias
puede desembocar en actos o conductas delictivas que ponen en peligro bienes juridicos, es
de aquella manera que se integran normas para su sancion como los encontrados en el Codigo
Organico Integral Pena, asi como lo mencionado dentro de la Ley Organica Integral para la
Prevencién y Erradicacion de la violencia de Género contra las Mujeres, el Cddigo de la
Nifiez y Adolescencia, la Ley Organica de Discapacitados, con el fin de controlar, manejar y
ayudar a la familia para su correcta realizacion dentro de la sociedad. Pero la falta de
decision, la falta de capacitacion y de conocimiento de la norma provoca vacios dentro de la
comunidad dando a pensar que lo que se pretende prevenir o erradicar no se logre de una
manera descendente sino mas bien llegamos a datos que reflejan mantenerse estos actos de

violencia, es por aquello que esta investigacién va dirigida a personas que los conocimientos



Cruz 4

exactos puedan ampliar esta ayuda pro familia y de manera conjunta con el aparato estatal

poder capacitar sobre prevenciones y proteccion que tiene la familia.

Es de esta forma que podemos generar que el problema radica en la falta de conocimiento, la
falta de contundencia sobre la erradicacion de la violencia doméstica o intrafamiliar, y més
aun que el ordenamiento no es suficiente para controlar o prevenir actos de violencia,
haciendo suponer que debe surgir una violencia para que opere la norma, que en ciertos actos
son tomados como contravenciones, lo cual no erradica la violencia, ni la previene, solo

mantiene que el acto no se siga consumando.

I.B.1. Tema de Investigacion

El tema de investigacion que se desarrolla en dicho trabajo de titulacion es “Violencia
Domestica dirigida a los miembros del nicleo familiar, procedimiento para su control en la
legislacion ecuatoriana y caracteristicas de un maltratador”, la meta es poder analizar el
procedimiento en la legislacion ecuatoriana para su prevencién, la forma de proteccion de la

familia y medidas para salvaguardar la integridad del nucleo familiar.

1.B.2. Justificacion del Problema

La investigacion realizada surge de la urgente necesidad de tener una vision humana y social
de la violencia doméstica, siendo este un tema a nivel mundial reconocido, pero a la vez

mundialmente no erradicado como deberia de ser.

En Ecuador existe violencias a la mujer y miembros del ndcleo familiar a diario, pero no

existe de forma radical organismos que puedan evitar la consumacién del acto, porque la
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primera llamada a atemorizar es la norma, pero a la vez la norma es algo docil en referencia a

violencias dentro de la familia.

Luego de pensar en un tema amplio pude conocer de cerca un tema de contravencion el cual
de forma inmediata fue inhibido por el Juzgador para luego pasar a la fiscalia para la
investigacion de un supuesto delito, pero la Unidad de Violencia intrafamiliar otorga medidas
de proteccion pero no las suficientes lo cual proclamaba que se siga con el temor de un
peligro dentro de casa, y mas aun esperar que la fiscalia pueda asumir la investigacion que en
ciertos casos puede durar hasta minimo un afio, hasta entonces pueden surgir multiples
violencias subjetivas como las psicoldgicas que son poco probable de demostrar dentro de

una actividad probatoria.

De acuerdo a lo mencionado la justificacion del problema se simplifica al procedimiento en la
legislacién ecuatoriana siendo este la forma mas rapida y elemental para evitar, prevenir y
controlar conductas lesivas a la mujer y miembros del nacleo familiar, utilizando los medios

que otorga el Estado para la proteccion integra de la familia y sus miembros.

1.B.3. Delimitacion del Tema

Marco Tematico: Codigo Organico Integral Penal

Tema General: Violencia Doméstica

Tema especifico: Violencia Doméstica dirigida a los miembros del ndcleo familiar,
procedimiento para su control en la legislacion ecuatoriana y caracteristicas de un

maltratador.



Cruz 6

1.B.4. Objetivos

I.B.4.a.0bjetivo General

Elaborar un andlisis del procedimiento en la legislacion ecuatoriana en referencia a la
violencia contra los miembros del nucleo familiar mediante una investigacion bibliografica y

de campo.
1.B.4.b. Objetivo Especifico

a) Establecer cudles son las sanciones referentes a la violencia contra la mujer y
miembros del nucleo familiar

b) Conocer los diferentes tipos de violencia intrafamiliar

c) Analizar dentro del Codigo Organico Integral Penal el procedimiento para conocer un
delito o una contravencion, su desarrollo y via.

d) Desarrollar un analisis sobre la proteccién que otorga el Estado en actos violentos

dentro de la familia y contra la mujer.

|.B.5. Oportunidad

Existe actualmente una lucha de criterios entre las autoridades y los grupos sociales en contra
de la inexactitud que otorga la norma en las agresiones contra la mujer y miembros del nucleo
familiar, esto hace que se cree una oportunidad de investigacion, por medio del cual se pueda

establecer el procedimiento congruente y asi poder emitir un criterio cientifico e imparcial
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|.B.6 Viabilidad del Proyecto

La monografia es viable puesto que es de conocimiento mundial que el tema existe desde
tiempos antiguos, por lo cual en nuestro territorio es totalmente aplicable la investigacion,
mas aln se cuenta con lo necesario para que este proyecto sea entendible, y sea totalmente
congruente con lo que existe en la sociedad, asi mismo la forma de tomar esta investigacion

como parte de estudio es aplicada no solo para el presente sino para el futuro.

I.B.7. Importancia del Proyecto

La investigacion es la mejor herramienta para poder quitarnos la ignorancia; ignorar garantias
que establece el estado es para nuestra profesion el peor desconocimiento, puesto que es un
vivir diario, asi mismo, la importancia de esta investigacion se funda en el dar a conocer a
aquellos gque necesitan tener la idea basica de como puede garantizar su seguridad por sus
propios medios, de qué manera se puede auxiliar si es de bajos recursos, ya que la operacién

de la justicia es gratuita.

|.C. METODOLOGIA

La tesis a disposicion previa a la obtencion del titulo para Abogado de Tribunales y Juzgados
de la republica de Ecuador, tiene como modalidad bésica la recopilacion de informacion
doctrinaria, bibliografica, documental, asi como la obtencion de datos a través de técnicas de

investigacion de campo aplicados en derecho.

Por ende, esta investigacion se marca con el fin de profundizar un tema de relevancia mundial
pero manejado dentro del territorio nacional, por ende, se busca conocer, plantear, comparar,

ampliar, enfoques o criterios y hasta teorias que den viabilidad al tema investigado y sea
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utilizado de forma amplia por la sociedad. En su totalidad la se establece en los lineamientos
de la investigacion juridica, utilizando métodos deductivos, inductivos y dialecticos debido a

la constante evolucion del Derecho.

Dentro de la metodologia a utilizar va a ser:

e Bibliogréafica

e Documental

e Entrevista
La colecta de estos datos va a profundizar la investigacion sobre nuestro tema, puesto que el
marco legal ecuatoriano es una resefia de convenios internacionales que buscan la proteccién
de la familia, asi mismo la entrevista es un plus para la demostracion que en nuestra sociedad
se evidencia de forma clara y a menudo este tipos de casos, los cuales son tratados por

profesionales capacitados para este tipo de temas.

1.C.1 Poblacién

En este proceso investigativo, el universo de estudio es la poblacion del Ecuador, sus

instituciones publicas, y administradores de justicia.

1.C.2. Muestra

La muestra es tomada de la mujer, nifios y demas miembros del nacleo familiar, siendo la

familia el ndcleo de la sociedad y por ende de atencion directa del estado.



Cruz9

CAPITULO II

IILA. ANTECEDENTES

La violencia no es un hecho reciente, en la historia se refleja desde datos biblicos como el
ejemplo de Cain y Abel, asi mismo en sus inicios, el cristianismo subordinaba de manera
forzosa a la mujer, ya que seglin San Pablo esta deberia estar subordinada y temer al marido.
Segun la historia la Ley de la Iglesia Cat6lica tomo del Decretum Gratiani varias normas para
la costumbre de la época entre esas mencionaba que “Las mujeres deben cubrirse sus cabezas
porque ellas no son la imagen de Dios. Ellas deben hacer esto como signo de sumision a la
autoridad y porque el pecado entré al mundo a través de ellas. Sus cabezas deben estar
cubiertas en la iglesia, para honrar al obispo. De igual manera, ellas no tienen autoridad de
hablar porque el obispo es la personificacion de Cristo. Ellas deben hacer esto ante el obispo
como ante Cristo, el juez, dado que el obispo es la representacion del Sefior. Por el pecado

original, ellas deben mostrarse sumisas’." (Graciano, 1140)

Luego de varios afios de lucha la iglesia santificaria el matrimonio y el amor marital y lo
convertiria en sacramento, esto en relacién para controlar a aquellos hombres que no
manejaban de forma controlada sus apetitos sexuales. Luego de este estado marital la religion
se encargo de dar superioridad a la idea del patriarcado, es por aquello que dentro de la edad
media, la mujer seguia siendo considerada un objeto para el hombre, un objeto de poder y de
canje para generar alianzas, o vinculos en busca de la paz, puesto que una vez casada ella la
dote era pasada a su marido y a la familia de este. Podemos imaginar que dentro de estos
siglos la mujer era masacrada, violada, violentada, utilizada y severamente castigada en caso

de adulterio.
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Con fecha de 1891 en Inglaterra se abolio de forma absoluta el derecho sobre el cual tenia el
marido para forzar o realizar actos violentos y fisicos contra su mujer. En 1900 en Alemania
se realiz6 una reforma en el codigo penal en la que se establecid la igualdad ante la ley de
hombres y mujeres, y es en Escocia en 1977 en que un fallo judicial se establecié y reconocio

que el marido puede golpear a la mujer en el trasero, pero no en el rostro.

Es asi que cabe mencionar que a lo largo de la historia, el sistema opresor manejado por un
género, ha idealizado una monopolizacion para ser dependiente del género masculino, asi
mismo en cultura como los hindues exigen que la mujer que queda viuda se ofrezca de forma
voluntaria al fuego o se la tenga como en olvido es decir como si no existiera, asi mismo
como los matrimonios arreglados en la cultura musulman, en la cual prima la esclavitud

domestica y sexual de la mujer, y no relacion monogamia sino una relacion poligamia.

La violencia intrafamiliar o domestica ha sido relacionada siempre con el maltrato® no solo de
la mujer, sino de los nifios, en muchas ocasiones por abusos sexuales, y de manera cotidiana
en emisiones grotescas, crueles mediante palabras, gestos que aturden la psiquis de los
menores, siendo estos cometidos por el padre, madre o algun miembro del nicleo familiar.
Aunque de forma comun se piensa que estos actos de violencia son cometidos por el hombre,
pero eso no esta demostrado, lo que si es claro que la violencia es cometida por cualquier

miembro del ndcleo familiar.

! “Violencia Familiar o Intrafamiliar puede causar los siguientes tipos de dafio: Maltrato
fisico, maltrato verbal, maltrato psicoldgico, maltrato sexual, dafio patrimonial”. Perea, B. E.
(2011). Violencia Intrafamiliar. Repositorio digital - Universidad de Sonora. Division de

Ciencias Sociales. Departamento de Psicologia y ciencias de la Comunicacion.
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A lo largo del tiempo y en la dimension de cada época, la familia ha evolucionado,
adecuandose y adaptandose a las normas que impone la sociedad. Es en el siglo XX como
hemos mencionado que se da un cambio en la familia. Sin embargo, los estudios e
investigaciones han demostrado que la violencia intrafamiliar es un problema de salud
publica, humano, y sobre todo de violacion a los derechos humanos, tanto asi que los
organismos no Gubernamentales han demandado programas y servicios para resolver la

problematica incluyendo la responsabilidad y el compromiso del Estado (Perea, 2011).

I1.A.1. Transcripcion de Antecedentes Historicos de la Violencia Doméstica
o0 Intrafamiliar.

Dentro del tema antecedentes podemos dar un marco de forma puntual sobre el desarrollo de

la violencia en la familia de tal forma que se ha dado de las siguientes formas sociales:

a) La injusticia y violencia doméstica se habia expandido llegando a idealizar la
autoridad del hombre por sobre la mujer, de acuerdo a aquello como se ha
mencionado la mujer estaba sometida a la voluntad del hombre.

b) La mujer era poder, es decir la base para estrechar lazos entre tribus, entre colonias y
mMAs, por eso es que era canjeada y utilizada como objeto.

c) La monopolizacién econdmica estaba sujeta al patriarca que es quien ingresaba la
economia o la produccion a la mesa, de esta manera suponia una superioridad de entre
los demas, que entre esos incluia el castigo fisico.

d) Enroma el “Pater Famili”, era el jefe supremo de la familia, sobre €l pesaba derechos
sobre los demés de su familia, pudiendo realizar de forma ilimitada condiciones o
reglas, o derechos sobre sus hijos, como por ejemplo les escogia mujer o esposo, los

podia vender como esclavos y es en esta época en que el patriarca o Pater familia



Cruz 12

decidia quien vivia o quien no dentro de su familia, es en esta situacion que hubo una

cantidad considerable de muertes a nifios recién nacidos.

e) Actualmente la familia es regulada por el estado, manejada por ser el ndcleo de la
sociedad, por ende se han impuesto normas de proteccion y de promocion para la

familia.

f) En Ecuador segln la INEC?, 6 de cada 10 mujeres han sufrido algun tipo de agresion,
asi mismo 1 de cada 4 mujeres ha vivido violencia sexual, sin embargo la violencia
psicoldgica es la forma mas recurrente de estas violencias (INEC, 2011) y estas
agresiones son pocas las denunciadas, por temores, baja autoestima o la dependencia
que impiden que las ofendidas u ofendidos denuncien estos maltratos y vivan en el

silencio.

I1LA.2. Tendencias contemporaneas de la lucha contra la violencia
doméstica o intrafamiliar.

Las tendencias sobre el auge de los problemas de violencia contra la mujer comienzan a
aparecer de forma expresa en 1980, en la conferencia mundial del Decenio de las Naciones

Unidas para la Mujer®, reunida en Copenhague. Entre sus resoluciones tiene un tema

2 Encuesta nacional de relaciones familiares y violencia de Género contra las Mujeres,
levantada el 16 de noviembre al 15 de diciembre del 2011, dentro del territorio ecuatoriano,
realizada a mujeres de 15 afios y mas.

3 La Comision de la Condicion Juridica y Social de la Mujer se reunié por primera vez en
Lake Success, Nueva York, en febrero de 1947, poco después de la creacion de las Naciones
Unidas. En aquel momento, los 15 representantes gubernamentales que formaban la

Comision eran mujeres. Desde su nacimiento, la Comision conté con el apoyo de una
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importante conocido como “La mujer maltratada y la violencia en la familia”. En este tema o
resolucion se menciona de forma publica que los malos tratos infligidos a familiares
constituyen un problema de graves consecuencias sociales que se perpetta de una generacion

a otra (Moreira, 2005).

En 1982, el Consejo Econdmico y Social, reunido en Ginebra, resolvié que los malos tratos
contra mujeres y nifios, la violencia en la familia y las violaciones, constituyen una ofensa a
la dignidad del ser humano. EN 1983 una encuesta mundial realizada por las naciones unidad
sobre la situacion de la mujer y la administracion de los sistemas de justicia penal, revel6 la
gravedad de la violencia doméstica y lo inadecuada que resultaba la justicia penal frente a
estos hechos (Moreira, 2005). Justamente como menciono en la problematica, la justicia no
evita la consumacion de una violencia, lo que hace es que trata de controlarla o evitar que se
siga cometiendo. El peligro sigue eminente y no hay un resultado que agilite la comunicacion

de la norma a la comunidad.

En 1985, la Conferencia Mundial de Nairobi que marco el final del Decenio de las Naciones
Unidas para la Mujer, incluyé de forma atdnita a la violencia contra la mujer en la familia
como tema relativo a la paz, el cual seria un tema en boga por la situacion de autoridad de

parte del género masculino, al sefialar que los golpes, las mutilaciones, quemaduras, el abuso

dependencia de las Naciones Unidas que mas tarde se convertiria en la Division para el
Adelanto de la Mujer, dependiente de la Secretaria de las Naciones Unidas. La Comision de
la Condicion Juridica y Social de la Mujer forjé una estrecha relacion con las organizaciones
no gubernamentales; aquellas reconocidas como entidades consultivas por el Consejo
Econdmico y Social eran invitadas a participar en las sesiones de la Comision en calidad de

observadoras.
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sexual y la violacion constituyen un importante obstaculo para la paz y para el desarrollo de
la familia (Moreira, 2005); establecio como prioridad la eliminacion de la violencia en la
familia y planted la necesidad de que los gobiernos traten de crear conciencia publica sobre la
violencia contra la mujer como un fendmeno social, pero no se categorizé adin la violencia

contra la mujer como una violacién de derechos humanos (Moreira, 2005).

Es en 1986 que el Consejo Econdmico y Social* declara que la violencia en la familia es

una grave violacion de los derechos de la mujer.

En 1994, se inicia una nueva fase en la lucha contra la violencia intrafamiliar, cuando la
Comision de Derechos Humanos nombra un Relator Especial para reunir informacion y
recomendar medidas nacionales, regionales e internacionales para eliminar la violencia contra
la mujer y sus causas. Esta accion fue el resultado inmediato de la Recomendacion de la
Conferencia Mundial de Derechos Humanos , realizada en Viena, en 1993, que considero la
violencia contra la mujer como tema de derechos humanos (Moreira, 2005). En noviembre de
1994, el Relator Especial propuso la formulacion de un Protocolo Opcional a la Convencion
de 1979 que permitiera a las victimas de la violencia un derecho de peticion individual, una

vez agotadas las instancias locales, cuya propuesta fue aprobada en 1995 (Moreira, 2005).

4 En el Consejo Econdémico y Social de las Naciones Unidas maneja temas relacionados a los
desafios mundiales en materia econémica, social y ambiental. Mundialmente es conocido
como un érgano que coordina el trabajo de las entidades y comisiones regionales de las
Naciones Unidas en temas econOmicos, sociales y ambientales. Anualmente celebra sus
sesiones dentro y durante el mes de Julio en sus sedes, que se encuentran en Nueva York y

Ginebra.
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En Latinoameérica, la Comision Interamericana de Mujeres (CIM), en julio de 1990 realizo la
Primera Consulta Interamericana sobre la Mujer y la Violencia y en 1994 se aprueba en
Beléem do Para la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
violencia contra la Mujer. Dentro de esta convencion en sus primeras hojas menciona que los
estados partes de la convencion preocupados porque la violencia contra la mujer es una
ofensa a la dignidad humana y una manifestacion de las relaciones de poder histéricamente
desiguales entre el hombre y la mujer (Para, 1994). Esta Convencion reconoce que la
violencia de genero perpetrada por agentes del Estado o personas privadas constituye una
grave violacion a los derechos humanos y, en consecuencia, los Estados tienen la

responsabilidad de castigarla, prevenirla y erradicarla (Moreira, 2005).

Dejando sefialada esta conjunto histérico sobre la tendencia de la violencia intrafamiliar y su
erradicacion y prevencion, nos deja claro que los actos realizado de forma individual pasan a
adoptarse por parte del Estado para que este brinde la proteccion necesaria, es decir implica
por tanto que la violacion de los derechos humanos de las mujeres no se limita a los actos
cometidos 0 amparados directamente por los gobiernos, sino que éstos tienen responsabilidad
social y politica por los cometidos por terceros, si no han tomado las medidas necesarias para
prevenir, investigar y castigar actos de violencia (Moreira, 2005). Si el Estado tiene
conocimiento de forma estadistica de los resultados violentos cometidos dentro de su
territorio y su organismo como tal no realiza lo necesario para su erradicacion, estariamos
ante un Estado complice cuando este no ofrece proteccion inmediata a la mujer o0 miembros

del ndcleo familiar.
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De igual manera, la incapacidad del Estado para poner fin a las condiciones sociales,
economicas y culturales que hacen vulnerables a las mujeres ante la violencia de género,
determina que sea responsable de ésta, puesto que debe contribuir activamente a erradicar las
injusticias y desigualdades que se manifiestan en las relaciones de género (Moreira, 2005).
Sin embargo, en nuestro territorio se adoptan politicas publicas para la prevencion y
erradicacion de la violencia de esta manera se cuenta con administradores de justicia que
tienen sobre su peso diario el tratar con estos temas de violencia intrafamiliar, pero aquello no

basta para poder evitar el inicio o el anticipo para prevenir una violencia.

En un sentido amplio hablando de estas tendencias cabe mencionar que si bien ha existido
una evolucién en la postura de la erradicacion de la violencia, los derechos de la mujer y
miembros del ndcleo familiar siguen restringidas, siguen siendo violentadas y sobre todo en
su maxima expresion el de la mujer que sigue siendo canal de uso para muchos, en cualquier
tipo de acto son tomadas como objeto a nivel mundial, cuando la mujer ha demostrado ser
capaz y ser competencia en la sociedad, es por aquello que las politicas publicas deben seguir

tendencias internacionales para no dejar atras temas de relevancia mundial.

Desde otra perspectiva hablamos también del nifio o nifia y su evolucién en relacion a sus
derechos, tenemos en consideracién que en Roma el Pater Famili realizaba con sus hijos lo
que él queria no tenia limites, es decir en la antigiedad nadie ofrecia proteccion a los nifios,
asi en la edad media un hijo o hija al cumplir los 9 afios era ya considerado un adulto

pequefio, porque podia hacer labores que un adulto realiza, pero en menor densidad.
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En el siglo X1X aparece en Francia la idea de la proteccion a los menores, es asi en que 1841
se promulgaron leyes para proteger a los nifios en su lugar de trabajo; en 1981 se garantizd en

la legislacion francesa los derechos de los nifios a una educacion.

Con la creacion de la Liga de las Naciones, la sociedad internacional comenz6 a darle
atencion directa otorgando proteccion en areas distintas a las del trabajo, como la juridica, la
de salud, es por aquello que esta Liga de las Naciones elabord un comité para la proteccion de

los nifios.

El 16 de Septiembre de 1924, la Liga de las Naciones dio por aprobado la declaracién de los
derechos del nifio® por el cual los hombres, mujeres y todas las naciones ha de otorgar al
nifio lo mejor que pueda darle, desertando cualquier discriminacidén por motivos de raza, de

nacionalidad o de creencia, mencionado cinco puntos siguientes (Jeb, 1924):

a) El nifio ha de ser puesto en condiciones de desarrollarse de una manera normal,
material y espiritualmente (Jeb, 1924).

b) El nifio hambriento debe ser alimentado; el nifio enfermo debe ser atendido; el nifio
deficiente debe ser estimulado: el nifio desadaptado debe ser reeducado; y el huérfano
y el abandonado deben ser recogidos y ayudados (Jeb, 1924).

¢) El nifio debe ser el primero en recibir socorro en caso de calamidad (Jeb, 1924).

d) El nifio debe ser puesto en condiciones de ganarse la vida, y debe ser protegido de

cualquier explotacion (Jeb, 1924).

® Es una obra personal de una mujer singular, la inglesa Eglantyne Jebb, la cual habia sufrido
los estragos de la primera guerra mundial, impuso la necesidad de proteger a los nifios. En un
lenguaje sencillo muestra que esta declaracion pone mas énfasis en los deberes del adulto

hacia los nifios mas que sobre los derechos de la nifiez.
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e) El nifio debe ser educado en el sentimiento de que tendra que poner sus mejores

cualidades al servicio de sus hermanos (Jeb, 1924).

Cuando ocurre la Segunda Guerra Mundial se dio a conocer que entre sus mortales victimas
existian un numero sorprendente de nifios, asi mismo dejo a nifios en la huerfanidad, en
situaciones no apremiantes y sin ayuda es por aquello que se creé el Fondo de Naciones
Unidas para la Infancia conocida como UNICEF; en su parte primaria se centrd en nifios
europeos, luego en 1953 su disposicién comenzo a desplazarse por todo el planeta, llegando

sobre todo a paises en via de desarrollo.

Es asi que a lo largo del tiempo el 20 de Noviembre de 1989, la ONU aprueba la Convencién
sobre los derechos del nifio®, en el cual establecen derechos econdmicos, sociales y culturales.
La cual en la actualidad ha sido firmada por mas de 190 estados, y que tiene como idea que,
aunque numeros paises poseen leyes que protegen a los nifios, muchos no las cumplen. Para
los nifios, nifias y jovenes, y en especial para los grupos excluidos o minoritarios, esto
significa con frecuencia vivir en situaciones de pobreza, sin hogar, sin proteccion juridica, sin
acceso a la educacién, en situaciones de abandono, afectada por enfermedades prevenibles,

etc. (UNICEF, 2005).

® La convencion sobre los derechos del nifio es un tratado de las Naciones Unidas y la
primera ley internacional sobre los derechos del nifio y la nifia “juridicamente vinculante”.
Esto quiere decir que su cumplimiento es obligatorio. Relne derechos civiles, politicos,
economicos, sociales y culturales, reflejando las diferentes situaciones en las que se pueden
encontrar los nifios, nifias y jovenes de todo el mundo. La convencion tiene 54 articulos que
reconocen gue todos los menores de 18 afios tienen derecho al pleno desarrollo fisico, mental
y social y a expresar libremente vuestras opiniones. Pero ademaés la Convencion es también

un modelo para la salud, la supervivencia y el progreso de toda la sociedad (ONU, 1989).
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Estos problemas no solo afectan a los paises pobres, a veces también estan presente en los
paises ricos, es por aquello que la Convencion reconoce claramente el derecho de todo nifio,

nifia, y no solo de algunos privilegiados a un nivel de vida adecuado (UNICEF, 2005).

Es de esta forma histérica que planteamos la problematica de saber que contamos con
organismos internacionales para erradicar la violencia no solo a la mujer sino a los demas
miembros del nacleo familiar, pero como lo menciona la convencion sobre los derechos del

nifio, los estados no las cumplen, o a la vez no son efectivas.

11.B. EL ROL DE LA FAMILIA EN LA VIOLENCIA CONTRA
MIEMBROS DEL NUCLEO FAMILIAR

La familia es la primera instancia ordenadora y reguladora de la accién social, en cuanto que
la interaccion cotidiana de sus miembros le permite regular el comportamiento de cada uno,
de manera que se ajuste a las normas y comportamiento socialmente necesarios y deseables.
El afecto y la autoridad permiten una regulacion mas efectiva que la regulacién juridica o
normativa. El ejercicio de esta funcién exige que se establezcan ciertas jerarquias y

responsabilidades para el ejercicio de la autoridad y el poder (Vaca&Soley, 2008, pag. 3).

Es por aquello que Soley Bernal y Martha Vaca llegan a la conclusion de que “la familia es la

célula més importante de la sociedad” (Vaca&Soley, 2008, pag. 5), 0 como menciona
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Enrique Calvo que la familia es “la institucion humana mas antigua, mas solida y mas firme”

(Calvo, 2006).

La familia debe ser un lugar en el que exista afecto, buena comunicacion, comprension,
respeto y formas adecuadas de resolver los conflictos’. De esta manera nos sentiremos a
gusto y protegidos en ella y ensefiaremos a nuestros hijos e hijas a relacionarse con respeto.
Por distintas razones, a veces nuestro hogar se transforma en un lugar en el que hay violencia
y malos tratos, donde tenemos temor y nos sentimos intranquilos e inseguros (Valdebenito,
2009). Nos relacionamos a gritos, garabatos, golpes e insultos. Esto no es normal y cuando
esto sucede es probable que estemos viviendo violencia intrafamiliar. Es importante saber
que la violencia intrafamiliar afecta a muchas familias en nuestro pais y en el mundo entero,
no importando a qué clase social pertenezcan, que religion tengan o la edad de sus integrantes
(\Valdebenito, 2009). Para poner fin a los malos tratos y los abusos en la familia, es necesario

pedir ayuda (Valdebenito, 2009).

Es por penoso ver como una familia se destruye, como las puertas de hogares se cierran ,
como los parientes de las mujeres ofendidas por la violencia le niegan la ayuda, y ante esta
tristeza estas mujeres agraviadas no tienen mas que regresar al lugar donde han sido
ofendidas y maltratadas, poniendo en riesgo su vida; es por aquello que este problema de
violencia es una situacion humana, es arraiga a la colaboracion del individuo que ha crecido
con ética y moral en su vida, negar la ayuda cuando puede hacerlo para alguien que lo

necesita es aberrante.

7 Con la colaboracién de Unicef la Autora Lorena Valdebenito realiza un analisis de la familia y la violencia que
le hace mal a la familia, destinando indices que reflejan ¢ Qué es la violencia intrafamiliar?, sobre el maltrato
infantil, sobre el abuso sexual, sobre la violencia doméstica o violencia de pareja, derechos, leyes y denuncias,
un texto muy interesante de lectura.
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Dentro de la familia todos cumplen un rol obviamente unos con méas responsabilidad que
otros, pero es un conjunto en el que prima el apoyo emocional, la conjuncién de padre,
madre, hijos que ya tienen raciocinio es lo elemental para evitar y prevenir la violencia
domeéstica, llegando a la comunicacion, a la orientacion y al apoyo a su familia, de esta

manera se puede ayudar a victimas de otros hogares.

La familia tiene que tener conocimiento en relacién a donde debe acudir en caso de sufrir o
conocer una violencia intrafamiliar, logrando de esta forma la correcta recepcion de las
emisiones realizadas por el estado a través de las politicas publicas y de la normativa
territorial. La razén de ser de las politicas publicas y de la normativa es de encaminar a la

presunta victima para que dé los pasos necesarios para su proteccion integra.

Nuestra constitucion de Ecuador, menciona varias normativas pro familia y deberes de

familia como lo son:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de
la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable
para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo

integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos;
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se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las

demas personas.

Las nifas, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como
proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad. Este entorno permitird la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y

locales.

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser humano,
ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocerd y garantizara la vida, incluido el

cuidado y proteccion desde la concepcion.

(...) @ tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria (...).

Art. 47.- El Estado garantizara politicas de prevencion de las discapacidades y, de manera
conjunta con la sociedad y la familia, procurara la equiparacion de oportunidades para las

personas con discapacidad y su integracion social.

Art. 51.- Se reconoce a las personas privadas de la libertad los siguientes derechos:

2. La comunicacion y visita de sus familiares y profesionales del derecho.
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Art. 67.- Se reconoce la familia en sus diversos tipos. El Estado la protegera como nucleo
fundamental de la sociedad y garantizara condiciones que favorezcan integralmente la
consecucion de sus fines. Estas se constituiran por vinculos juridicos o de hecho y se basaran

en la igualdad de derechos y oportunidades de sus integrantes.

Art. 68.- La unidn estable y monogamica entre dos personas libres de vinculo matrimonial
que formen un hogar de hecho, por el lapso y bajo las condiciones y circunstancias que
sefiale la ley, generara los mismos derechos y obligaciones que tienen las familias

constituidas mediante matrimonio.

Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la familia:

1. Se promovera la maternidad y paternidad responsable; la madre y el padre estaran
obligados al cuidado, crianza, educacion, alimentacion, desarrollo integral y proteccion de
los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando se encuentren separados de ellos por

cualquier motivo.

2. Se reconoce el patrimonio familiar inembargable en la cuantia y con las condiciones y

limitaciones que establezca la ley. Se garantizara el derecho de testar y de heredar.

3. El Estado garantizara la igualdad de derechos en la toma de decisiones para la

administracion de la sociedad conyugal y de la sociedad de bienes.

4. El Estado protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de familia, en
el ejercicio de sus obligaciones, y prestara especial atencion a las familias disgregadas por

cualquier causa.
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5. El Estado promovera la corresponsabilidad materna y paterna y vigilara el cumplimiento

de los deberes y derechos reciprocos entre madres, padres, hijas e hijos.

6. Las hijas e hijos tendran los mismos derechos sin considerar antecedentes de filiacion o

adopcion.

7. No se exigira declaracion sobre la calidad de la filiacién en el momento de la inscripcion

del nacimiento, y ningun documento de identidad haré referencia a ella.

Art. 70.- El Estado formulara y ejecutara politicas para alcanzar la igualdad entre mujeres y
hombres, a través del mecanismo especializado de acuerdo con la ley, e incorporara el
enfoque de género en planes y programas, y brindara asistencia técnica para su obligatoria

aplicacion en el sector publico.

11.C. ENFOQUE DE DERECHOS HUMANOS SOBRE LA
VIOLENCIA DE GENERO EN CONTRA DE LAS MUJERES O
MIEMBROS DEL NUCLEO FAMILIAR

Hay que tener claro que la violencia contra las mujeres no era de importancia central, o
prioridad para los derechos humanos, se comenzo a dar la primacia de interés a inicios de los
noventa. Un ejemplo de aquello es sobre la Convencion sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contra la mujer — CEDAW el cual no contenia en un principio una
enfatizacion sobre la violencia contra la mujer, lo cual fue subsanado tiempo después, asi

como menciona su primer articulo:
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Articulo 1 (NACIONES UNIDAS, 1979)

A los efectos de la presente Convencidn, la expresion "discriminacion contra la mujer"
denotara toda distincion, exclusion a restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o
por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de
los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica, econémica,

social, cultural y civil o en cualquier otra esfera.

Al mencionar la expresion discriminacion y gque esta se base en violencia de tipo sexual, es
decir que se dirige contra la mujer, ya que de forma directa y desproporcionada afecta mas a

este grupo.

La Declaracion y Plan de Accion resultado de la Conferencia Mundial de Derechos Humanos
de la ONU, que tuvo lugar en Viena en el afio de 1993, establece que los derechos humanos
de la mujer y de la nifia son parte inalienable, integrante e indivisible de los derechos
humanos universales y que la violencia y todas las formas de acoso y explotacién sexuales
son incompatibles con la dignidad y valia de la persona humana y deben ser eliminadas

(Plblica, 2016)8.

8 Subraya, ademas, la importancia de eliminar los prejuicios sexistas en la administracion de
justicia - Publica, D. (2016). Protocolo para la actuacion del Defensor Publico en los casos
de violencia contra la mujer y miembros del nicleo familiar. Quito.
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Desde la normativa internacional contamos como dos marcos legislativos de gran
importancia los cuales son la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la
Mujer y la Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
la mujer, dichos instrumentos son de total importancia para los derechos humanos que toman
de frente la contra sobre la violencia de la mujer, es por aquello que se debe tener en cuenta

los tres siguientes elementos:

1. Que los estados asumen obligaciones concretas para prevenir, investigar, sancionar y
reparar este tipo de violacién de derechos humanos y que su incumplimiento acarrea

responsabilidad internacional (Publica, 2016).

2. Que la mujer victima de violencia es considerada un sujeto de derechos y por lo mismo el

respeto a su dignidad es clave (Publica, 2016); y,

3. Que existe una relacion estrecha entre la violencia, la discriminacion y la obligacion estatal

de debida diligencia (Publica, 2016).

La debida diligencia de parte del estado debe ser en proteccion a las mujeres ofendidas por
una violencia, el no realizar politicas publicas en razon de su proteccion estariamos negando
su derecho a sentirse segura dentro del territorio, mas por ello de forma internacional los
estados parte de las convenciones deben de realizar lo convenido dentro de las declaraciones

internacionales.
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A nivel mundial se ha reconocido internacionalmente que la violencia domestica es también
una violacion a los derechos humanos cometida por cualquier persona, tomada como una de
las formas maés estables de discriminacion ya que afecta a mujeres de todas las edades, etnias,
razas y clases sociales (Publica, 2016). En el mismo sentido, el Comité de la CEDAW
subraya que en virtud del derecho internacional y de pactos especificos de derechos humanos,
los estados también pueden ser responsables de actos privados si no adoptan medidas con la
diligencia debida para impedir la violacion de los derechos® o para investigar y castigar los

actos de violencia e indemnizar a las victimas (Publica, 2016).

% Cabe resaltar el desarrollo por parte de los sistemas internacionales y regionales de derechos
humanos de cuatro principios relacionados con el estandar de la debida diligencia en casos de
violencia contra la mujer: 1. EIl Estado puede incurrir en responsabilidad internacional por no
actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar, sancionar y reparar los actos de
violencia contra la mujer; un deber aplicable a los actos cometidos por particulares en ciertas
circunstancias. 2. El deber de los estados de enfrentar y responder a la violencia contra la
mujer también implica medidas para prevenir la discriminacion que perpetla este grave
problema. Los estados deben adoptar las medidas necesarias para modificar los patrones de
comportamiento sociales y culturales de hombres y mujeres, y eliminar los prejuicios y las
practicas consuetudinarias y de otra indole basadas en la premisa de la inferioridad o
superioridad de uno de los sexos, y sobre los roles estereotipados que se imponen tanto a los
hombres como a las mujeres. 3. El vinculo entre el deber de actuar con la debida diligencia y
la obligacion de los estados de garantizar el acceso a recursos judiciales adecuados y
efectivos para las victimas y sus familiares, cuando son objeto de actos de violencia. 4.
Ciertos grupos de mujeres estan expuestos a un riesgo particular de sufrir actos de violencia,
debido a formas de discriminacion que sufren por mas de un factor, como las nifias y las
mujeres pertenecientes a ciertos grupos étnicos, raciales y minoritarios - Publica, D. (2016).
Protocolo para la actuacion del Defensor Publico en los casos de violencia contra la mujer y

miembros del ndcleo familiar. Quito. pag. 17 - 18
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En conclusion, el enfoque de derechos humanos implica considerar a la violencia como actos
violatorios de derechos humanos, en la cual los Estados que son parte dentro de instrumentos
internacionales de derechos humanos, deben reconocer quienes son los sujetos para otorgar la
proteccion y hacerles respetar su dignidad como personas y como humanos dentro de la

sociedad.

11.C.1. Deberes del estado ante este tipo de violencia

Como he venido mencionando el Estado tiene como deber y de aplicacion inmediata los

siguientes puntos:

a) Debe de actuar con la diligencia debida y exhaustiva para controlar, evitar, erradicar,
prevenir, investigar, y de ser el caso sancionar la violencia contra la mujer.

b) Debe de tener por sobre sus hombros la protecciéon integral de la mujer, y de
abstenerse de cualquier accion o practica de violencia contra la mujer (Publica, 2016).

c) Que dentro del cuerpo legislativo del Estado se incluya normas para prevenir,
erradicar la violencia contra la mujer.

d) Adopta o seguir manteniendo medidas para impedir que se siga realizando agresién
contra la mujer.

e) Modificar normativas o practicas juridicas o consuetudinarias que respalden la
persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer (Publica, 2016).

f) Realizar o establecer férmulas de acceso a la proteccion inmediata en caso de existir
una violencia inminente.

g) Mantenerse al tanto de la legislacion internacional para adoptar convenios

internacionales para la prevencién, erradicacion de la violencia contra la mujer.
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CAPITULO III

I11.LA. VIOLENCIA DE GENERO

La ONU la define asi: “Violencia contra las mujeres es todo acto de violencia basado en la
pertenencia al sexo femenino que tenga, 0 pueda tener como resultado, un dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicoldgico para las mujeres, inclusive la amenaza de tales actos, la coaccién
o la privacidn arbitraria de la libertad, tanto si se produce en la vida publica o privada (ONU,

1993)”

Por lo tanto, esta definicion tiene objetos claves para determinarla como tal, entre esos
encontramos el factor de riesgo el cual es “ser mujer”, la violencia implicada solo por el
hecho de ser mujer no es algo nuevo, es algo que ha trascendido a través de la historia,
tomando a la mujer como un ser inferior a lado del hombre. Otro de los objetos o elementos
son las agresiones 0 amenazas, los cuales reflejados de forma visual o de forma subjetiva
determina la existencia de una violencia, este tipo de maltratos o agresiones no solo se da en

un ambiente familiar, sino también en ambientes publicos o privados.

Esta definicion de violencia de género, o también conocida como violencia machista son
conceptos que se adaptan a la realidad ya que explican que la violencia contra las mujeres es
la consecuencia de la discriminacion y del desequilibrio de poder entre mujeres y hombres

(Palacios, 2007).
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La violencia de género es un término de introduccion reciente y se ha definido, en lineas
generales, como una manifestacion de la discriminacion, la situacién de desigualdad y las
relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres, lo cual implicaria una violencia que se
dirige contra las mujeres por el simple hecho de serlo. Dentro de esta perspectiva, no es lo
mismo violencia de género que violencia doméstica, pues la primera involucra a la mujer y la
otra a la familia como sujetos de referencia. Si bien, el entorno familiar es propicio para
ejercer relaciones de dominio sobre la mujer, la pareja en noviazgo o concubinato también es
una situacién de riesgo no solo por la naturaleza sexual y afectiva, sino por su intensidad y
privacidad, asi como el espacio para el desarrollo de roles de género ancestrales (Maqueda,

2006)

La violencia de genero por ende es aquella que va dirigida hacia un grupo inferior, como
menciona el filésofo José Sanmartin “Violencia de género se debe entender, la que se
perpetra contra alguien porque se considera que se ha separado del papel que

tradicionalmente le corresponde”.

Las feministas proclaman que puede existir violencia de género masculina, pero que de forma
comun y practica solo existe la dirigida hacia un grupo, es decir la violencia que reciben las
mujeres. Esta violencia como hemos mencionado se trata de la que afecta a la mujer por el

simple hecho de serlo.

Los margenes de violencia se han mantenido desde la historia, mientras que en el Ecuador, la
violencia de género es un tema que para muchos se ha vuelto alarma de estado, siendo un

problema que afecta negativamente la calidad de vida de las mujeres que lo sufren. Si bien, la
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nacion suramericana ha creado politicas publicas y leyes en pro de la erradicacion de este
flagelo, sigue existiendo una alarmante preocupacion en torno al mismo, debido al alto

indice, especialmente de violencia intrafamiliar (Chavez&Juarez, 2016).

Esto se puede evidenciar en la Encuesta de Relaciones Familiares y Violencia de Género,
realizada en el pais en diciembre de 2011 entre el INEC, la Comision de Transicion, y el

Ministerio del Interior (Chavez&Juarez, 2016).

De acuerdo a los resultados de esta encuesta 6 de cada 10 mujeres en el pais han sufrido
algin tipo de violencia de género por parte de cualquier persona. El tipo de violencia de
mayor porcentaje es la psicolégica con un 53,9%, seguida de fisica con 38%, patrimonial con

35.3% y sexual con 25,7% (Chavez&Juarez, 2016).

Mujeres que han vivido algun tipo de violencia de
género* a nivel nacional, urbano, rural

En Ecuador 6 de cada 10 mujeres han vivido algun tipo de violencia de género.

61,4%

60,6%

58,7%

® Nacional Urbano Rural

INC Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y
lll —
1

~= Violencia de Género contra las Mujeres

*Tipo de Violencia : fisica, psicolégica, sexual, patrimonial
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MUJERES QUE HAN VIVIDO VIOLENCIA PSICOLOGICA,
FISICAY SEXUAL

En Ecuador 1 de cada 4 mujeres ha vivido
53 99, violencia sexual, sin embargo la violencia
y psicoldgica es la forma mas recurrente.

Psicolégica Fisica Sexual

| | |
87,3% 76,3%  53,6%

38,0 %

Agresion por parte de la pareja

Fuente: INEC - Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género contra Mujeres

La violencia ejercida por la pareja o ex pareja es mucho mayor que por parte de otras
personas, siendo mas critica la situacion de mujeres divorciadas (85.4%) y separadas (78%),
que han vivido algun tipo de violencia. Se puede decir que 9 de cada 10 mujeres divorciadas
han sufrido violencia. Ademas, otro aspecto preocupante que se pudo identificar en esta
encuesta es que s6lo un 20% de mujeres denuncian el hecho, y de estas un 53% lo hacen

(Chavez&Juarez, 2016).
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Por lo tanto, es necesario intensificar los esfuerzos principalmente en la trasformacion de
patrones socioculturales, el acceso a la justicia, y en especial en el empoderamiento de las
mujeres, para poder romper con el circulo de la violencia. Segun estas cifras, en Ecuador la
mujer es victima de violencia doméstica, que es ejercida por sus convivientes 0 ex

convivientes (Chavez&Juarez, 2016).

Como se menciona dentro de la encuesta del INEC, se tiene en cuenta que solo una de cada
10 mujeres maltratadas o agredidas han presentado o seguido una accion en proteccion de su
integridad, es decir han presentado una denuncia, y de este grupo como menciona los datos
de la defensoria publica, solo dos ha continuado con el proceso judicial y solo una de ellas
sefiala que se sancioné al agresor, es decir, existe un minimo de porcentaje de los hombres

que violentan a su pareja que ha recibido una sancién (Publica, 2016).

Es decir, existe un indice minimo que la justicia se ha confirmado una sancion para el
agresor, no obstante esto es culpa de la iniciativa vaga de parte de las denunciantes, porque
aducen o entre la experiencia se puede escuchar que “no quiero ver a mi esposo preso, me da
pena por mis hijos”, recordando el viejo adagio que aunque pegue o mate, marido es. La
educacion y la capacitacion es lo mas importante para aseverar o buscar un mejor control y

prevencion.
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111.B. CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

De la convencion podemos contar que las violaciones de cualquiera de los siguientes
articulos a mencionar pueden atentar o dar un maltrato fisico o psicolégico a los nifios o

jovenes dentro de un hogar, siendo estos los siguientes:

Articulo 2.- No discriminacion.

“Todos los niflos y nifias tienen todos los derechos recogidos en la Convencion: no importa
de donde seas, ni tu sexo o color de piel, ni qué lengua hables, ni la situacién econdmica de tu
familia, ni tus creencias o las de tus padres, ni que padezcas alguna minusvalia (UNICEF,

2005)”.

Existen familias dentro de la cual nifios o nifias son adoptados, y esto puede provocar ciertos
maltratos psicoldgicos y hasta fisicos de parte de los demas miembros del nacleo familiar,

puesto que el color o lo que cree el nifio o nifia es contrario a lo que ha crecido en familia.

Articulo 3.- El interés superior del nifio.

“Cuando las autoridades, o las personas adultas, adopten decisiones que tengan que ver

contigo deberéan hacer aquello que sea mejor para tu desarrollo y bienestar (UNICEF, 2005)”.

Si va contra lo que es esencial para un nifio se estaria cometiendo un maltrato; el interés

superior del menor es un principio del cual nuestra legislacion toma partida dentro del codigo
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de la nifiez y adolescencia estableciendo proteccion ante maltratos y ante la violacion del

principio del interés superior del menor.

Articulo 4.- Aplicacion de los derechos.

“Los Gobiernos (y las autoridades regionales y locales) deben hacer que se cumplan todos los
derechos recogidos en la Convencién. Deben ayudar a tu familia a garantizar tus derechos y
también deben colaborar con otros paises para que se cumplan en todo el mundo (UNICEF,

2005)”.

Es obligacion de parte de los estados al ser de caracter vinculante esta convencion sobre los
derechos del nifio, de realizar lo necesario para su proteccion y para la erradicacion de la

violencia fisica o psicoldgica para este grupo vulnerable.

Articulo 5.- Separacion de los padres.

“Ningun nifio o nifia debe ser separado de sus padres, a menos que sea por su propio bien. En
el caso de que tu padre y tu madre estén separados, tienes derecho a mantener contacto con

ambos facilmente (UNICEF, 2005)”.

Si los padres se encuentran separados, el padre o madre que tiene la tenencia del menor, debe
procurar de generar lazos con la el padre o madre que no vive con el menor, de esta manera
generamos una sociedad que ama a la familia, si el padre o la madre no busca que el menor

genere lazos con su familia, esta afectando psicoldégicamente al menor, constituyéndose como
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una violencia , para lo cual existen instrumentos en la legislacion que con el procedimiento

indicado se busca unir nuevamente aquellos lazos fraternales.

Articulo 12.- Opinidn de nifios, nifias y jovenes.

“Tienes derecho a opinar y a que esa opinidn, de acuerdo con tu edad y madurez, sea tenida
en cuenta cuando las personas adultas vayan a tomar una decision que te afecte (UNICEF,

2005)”.

A menudo escuchamos nifios, nifias o jovenes impartir sus opiniones, y asi mismo que a
menudo los padres 0 demas miembro no toman asunto a sus opiniones, mencionan palabras
como “callate todavia no tienes edad”, palabras o gestos que generan un rechazo a futuro
social sobre sus opiniones, constituyéndose en un maltrato por no ser tomada y escuchada su

opinidn, la mejor manera es escuchar, y de no ser l6gico corregir la opinion.

Articulo 18.- Responsabilidad de los padres.

“Tu padre y tu madre son los responsables de tu educacion y desarrollo, y deben actuar
pensando en tu interés. Las autoridades ayudaran a los padres en estas tareas apoyandolos

cuando sea necesario (UNICEF, 2005)”.

Es deber del estado promover politicas publicas a favor de la familia, asi mismo la asistencia
de un departamento estatal que ayude al control y ayuda del menor como por ejemplo la

DINAPEN
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Articulo 19.- Proteccién contra los malos tratos.

“Las autoridades deberan protegerte de los malos tratos, los abusos y la violencia, también de

los que provengan de tus padres o responsables legales (UNICEF, 2005)”.

Este articulo simplifica y es concordante con la legislacion ecuatoriana, si bien no emite una
sancion pero si establece un derecho; el maltrato iniciado en sede familiar puede desembocar
varios delitos, y a la vez puede trastornar al menor y este por su aspecto psicosocial es el

futuro delincuente, si es que no es ayudado.

Articulo 23.- Los nifios y nifias discapacitados.

“Si sufres alguna discapacidad fisica o mental, tienes derecho a cuidados y atenciones
especiales que garanticen tu educacion y capacitacion con el fin de ayudarte a que disfrutes

de una vida plena (UNICEF, 2005)”

El maltrato en sede familiar también se da cuando existe un menor discapacitado y este no es
atendido de la forma méas elocuente en relacion a su discapacidad, asi mismo es deber de la
familia no solo darle el carifio necesario, sino también no discriminarlo, darle atencion

necesaria, darle educacion que se siente no distinto sino especial.

Articulo 27.- El nivel de vida.
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“Tienes derecho a un nivel de vida adecuado para tu desarrollo fisico, mental, espiritual,
moral y social. Tus padres son los responsables de que tengas lo necesario para vivir de una
forma digna (en especial vivienda, nutricion y vestido). Si ellos no pueden proporcionartelo

las autoridades deben ayudarlos (UNICEF, 2005)”.

Tener una vida digna es parte del crecimiento del menor, asi mismo existen instrumentos en
la legislacién que procuran que esto sea cumplido, a través de la peticion de alimentos para el
menor, estos pueden ser exigidos al padre o madre que no convive con el hijo, o cuando se

convive con €l. Esto para asegurar su desarrollo y crecimiento social.

Acrticulo 32.- El trabajo infantil.

“Tienes derecho a estar protegido contra los trabajos peligrosos para tu salud o que te
impidan ir a la escuela. No puedes trabajar hasta cumplir una edad minima vy, si lo haces, se
deben cumplir unas condiciones apropiadas en los horarios y condiciones de trabajo

(UNICEF, 2005)”.

Exigir a un menor que trabaje, y deje los estudios, y se extienda a horas no apegadas a la
norma, es un maltrato tanto fisico como social, y el Estado realiza lo pertinente para que se

erradique el trabajo infantil.

Acrticulo 40.- Justicia y menores.
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“Tienes derecho a defenderte con todas las garantias cuando te acusen de haber cometido un
delito. Los jueces y abogados deberan ser especialmente cuidadosos cuando juzguen personas
de menos de 18 afios, y las leyes deben establecer una edad minima antes de la cual no

pueden ser juzgados como si fuesen personas adultas (UNICEF, 2005)”.

Este articulo es para aaquellos menores infractores, el cual existe en el codigo de la nifiez y

adolescencia lo necesario para su correcto control.

111.B.1. Ley 103 en Ecuador

La ley contra la mujer la Violencia a la mujer y la familia nace en la direccion nacional de la
mujer, producto del trabajo conjunto de abogadas y juezas, grupos de mujeres organizadas, de
ONGs, Comisién de la mujer, el nifio y la familia del congreso nacional y el apoyo de
organismos internacionales, de acuerdo a este antecedente se cred la ley 103 y fue aprobada
el 29 de noviembre de 1995 y publicada en Ecuador en el registro oficial No. 839 del 11 de

diciembre del mismo afio.

Entre sus titulos se encuentran, un titulo preliminar, capitulo de competencia y jurisdiccion,
de las medidas de amparo, del juzgamiento ante los jueces de familia, del juzgamiento del
delito, de la direccidn nacional de la mujer y de las politicas rehabilitadoras y organismos

auxiliares.
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Para un breve resumen de la Ley 103, podemos enmarcarnos en su titulo preliminar, no
obstante mencionar que esta ley actualmente se encuentra subsumida dentro del codigo
organico integral penal, puesto que el Unico ordenamiento en esta materia que pueda
sancionar con privacion de libertad es el mencionado; el titulo preliminar abarcaba que la
presente ley tiene por objeto proteger la integridad fisica, psiquica y libertad sexual de la
mujer y los miembros de su familia, mediante la prevencién y sancién de la violencia
intrafamiliar y los demas atentados contra sus derechos y los de su familia, mediante la
prevencion y sancién de la violencia intrafamiliar y los demas atentados contra sus derechos

y los de su familia.

Asi mismo la ley define los tipos de violencia que existe dentro de su cuerpo legislativo

siendo estos:

Art. 4- FORMAS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. - Para los efectos de esta Ley, se

considera:

VIOLENCIA FISICA. - Todo acto de fuerza que cause dafio, dolor o sufrimiento fisico en las
personas agredidas cualquiera que sea el medio empleado y sus consecuencias, sin

considerarse el tiempo que se requiere para su recuperacion;

VIOLENCIA PSICOLOGICA. - Constituye toda accion u omision que cause dafio, dolor,
perturbacién emocional, alteracion sicoldgica o disminucion de la autoestima de la mujer o
el familiar agredido. Es también la intimidacion o amenaza mediante la utilizaciéon de
apremio moral sobre otro miembro de familia infundiendo miedo o temor a sufrir un mal
grave e inminente en su persona o en la de sus ascendientes, descendientes o afines hasta el

segundo grado;
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VIOLENCIA SEXUAL. - Sin perjuicio de los casos de violacion y otros delitos contra la
libertad sexual, se considera violencia sexual todo maltrato que constituya imposicion en el
ejercicio de la sexualidad de una persona y que la obligue a tener relaciones u otras
practicas sexuales con el agresor o con terceros, mediante el uso de fuerza fisica,

intimidacion amenazas o cualquier otro medio coercitivo.

Dichos temas son los que dentro de esta investigacion también se van a analizar, demostrando
que para la realizacion de un delito tiene que ocurrir un camino, un “iter criminis”, de la
misma las formas de violencia pueden llegar a mezclarse con la realizacion de otros delitos,
ejemplo una violencia sexual, puede desembocar en una violacién, abuso sexual, asi mismo
una violencia fisica puede desembocar en un delito de femicidio, lesiones, homicidio. Esto es
para tener en claro que la prevencion de la violencia puede ayudar a evitar que se consumen
otros delitos que podrian atentar contra bienes juridicos como la vida. La ley 103 como tal es
un precepto para que actualmente se encuentren sanciones y un procedimiento para los temas
de violencia de género, violencia contra la mujer y miembros del nicleo familiar, y asi
mismo una ley de erradicacién de la violencia de género que denota deberes, derechos para la

proteccion del género.

111.B.2. {Qué es la violencia?

La violencia es una exteriorizacion de una de las partes hacia la otra, es decir un acto que se

realiza con fuerza, de manera forzosa, y que es contra la voluntad de la otra partel®; al

9 Eduardo Gonzélez Calleja, en su libro de “La definicion y la caracterizacion de la violencia
desde el punto de vista de ciencias sociales”, pag., 154, menciona que la violencia es la
aplicacion de una fuerza intensa de forma deliberada con la intencion de causar efectos sobre
el receptor de la misma.
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momento que se ejerce esta accion violenta, puede ocasionar dafios psicoldgicos, fisicos,

sexuales o patrimoniales a quien recibe la violencia.

Para que haya violencia en un acto, debe intervenir en el mismo evento tanto la voluntad de
hacer dafio por parte de quien lo ejecuta, como la falta de voluntad de quien lo padece (la
parte receptora o pasiva: la victima). Ello es asi, aunque se requiera matizar algo en ese factor
de ausencia de la voluntad del individuo receptor de violencia, ya que cuando se habla de
casos como el masoquismo u otros comportamientos de orden sexual, no es posible sostener
una ausencia total de la voluntad por parte del sujeto que padece la intervencion. No obstante,
dejamos de lado tales disquisiciones sobre la sexualidad humana, ya que serian maés
apropiadas para un texto que amplie conceptualmente discusiones sobre mecanismos

psiquico-sexuales de la violencia (Montoya, 2016)

Por otro lado, tenemos a la familia, el cual es la célula de la sociedad, el nacleo para el
porvenir de una buena sociedad, hay que educar al nifio, para no castigar al hombre, por ende

la familia es la que siembra valores en la sociedad.

Luego de estas definiciones podemos conceptualizar que la violencia intrafamiliar es la
violencia dentro de la familia, el cual es ocasionado por uno de los integrantes de la familia,

hacia otro integrante.

La violencia intrafamiliar o también conocida como violencia doméstica, incluye varias
formas de maltrato, que van desde las amenazadas, desde el dafio psicoldgico, hasta la
realizacion de actos violentos que dejan huellas en quien lo recibe. La persona violenta puede

realizar el maltrato o las agresiones a uno o a varios integrantes de la familia.
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111.B.2.a. Clasificacion de violencia

El Informe Mundial sobre la violencia y la salud (OMS, 2002), clasifica la violencia en tres

grandes categorias segun el autor del acto violento:

a) violencia dirigida contra uno mismo: comprende comportamientos suicidas y las

autolesiones (OMS, 2002).

b) violencia interpersonal: aquella infligida por otro individuo o grupo pequefio de
individuos. Dentro de ella se distinguen dos categorias (OMS, 2002):
a) Violencia intrafamiliar, que incluye en términos generales, las situaciones de
violencia definidas en nuestra Ley de Violencia Doméstica N° 17514, aprobada en
julio de 2002.
b) Violencia comunitaria: se produce entre individuos no relacionados entre si, que
pueden conocerse 0 no y que generalmente acontece fuera del hogar. Ejemplo:
agresiones sexuales por parte de extrafios, violencia en escuelas, lugares de

trabajo, prisiones.

c) violencia colectiva: es el uso instrumental de la violencia por personas que se
identifican a si mismas como miembros de un grupo, frente a otro grupo o conjunto de
individuos, con objeto de lograr objetivos politicos, economicos o sociales. Ejemplo:
conflictos armados dentro de los Estados o entre ellos, genocidio, represion, entre

otras (OMS, 2002).

La violencia doméstica es una de las manifestaciones de violencia mas comunes dentro de la
sociedad, porque existe la convivencia entre el agresor y el violentado. Entraremos a hablar

de las violencias mas comunes.
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111.B.3. Violencia sexual

La violencia sexual comprende una gran diversidad de actos, como las relaciones sexuales
bajo coaccion en el matrimonio y en las citas, las violaciones por parte de extrafios, las
violaciones sistematicas durante los conflictos armados, el acoso sexual (incluida la peticion
de favores sexuales a cambio de trabajo o calificaciones escolares), los abusos sexuales de
menores, la prostitucion forzada y la trata de personas, los matrimonios precoces y los actos
violentos contra la integridad sexual de las mujeres, como la mutilacion genital y las

inspecciones obligatorias de la virginidad (OMS, 2002, péag. 31).

Tanto hombres como mujeres pueden, ademas, sufrir violaciones estando detenidos o
encarcelados. La mayor parte de las agresiones sexuales tienen como victimas a mujeres y
nifias, y son perpetradas por hombres y nifios. Sin embargo, la violacion de hombres y nifios
por otros hombres es un problema constatado, y se registran igualmente coacciones a
hombres jovenes por parte de mujeres mayores para mantener relaciones sexuales (OMS,

2002, pag. 31).

Cabe mencionar que en la actualidad las mujeres utilizan esta inferioridad en relacion a la
fuerza, para poder amenazar, someter, subsumir a hombres para recibir dinero, promeses, en
muchos casos afecto de parte del hombre. En Ecuador nos encontramos en una ola de
supuestos delitos sexuales, que son manipulados por las mismas mujeres, y en caso de nifios
manipulado por sus padres, los cuales por las politicas estatales reciben ayuda prioritaria, es
de esta forma que de forma abusiva realizan actos indecorosos para llegar a esa ayuda estatal.
La falta de exhaustividad investigativa de parte de la fiscalia logra simplemente la acusacion
por sentir la presién de la sociedad, sin revisar pruebas elementales para su total

descubrimiento de la verdad.
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I11.B.3.a. Tipos de violencia sexual
La violencia sexual va desde un pequefio acoso verbal a la forzada cupula carnal, de la cual se

puede desprender los siguientes:

111.B.3.a.1. Violencia sexual infligida por la pareja. -

Es todo comportamiento que, en una relacion de pareja, causa dafio fisico, sexual o
psicoldgico, incluidos los actos de agresion fisica, la coaccion sexual, el maltrato psicolégico
y los comportamientos dominantes. Esta definicion abarca la violencia infligida por los
cényuges y los comparieros actuales y anteriores, es decir, esta violencia entre parejas ocurre
principalmente a partir de la adolescencia y la primera juventud, con mayor frecuencia en el

contexto del matrimonio o la cohabitacion (OMS, 2010).

Siempre es importante tener presente para objeto de prevenir una violencia sexual, ciertos
datos de la pareja, desde un maltrato infantil en su nifiez, hasta la puesta de un abuso sexual
de parte de sus familiares, estos datos aumentan la idea de que pueda ser una persona violenta
y mas aun realice actos de violencia de parejas. Por ende, como menciona la Organizacion

mundial de la Salud, la prevencion del maltrato infantil ayuda al futuro de la sociedad.

111.B.3.a.2. Violencia sexual por personas que no son la pareja. -

Sobre este tema no hay datos tan afirmativos o que representen una idea clara de este tipo de
violencia sexual, mas sin embargo se pueden dar varios ejemplos como lo son por la

delincuencia, cuando se tiene registros por parte de la policia o cuando se ingresa a un centro
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de reclusion la verificacion a una mujer a veces suele ser muy extrema provocando un criterio

de abuso sexual.

111.B.3.a.3. Iniciacion sexual forzada. -

Los datos de la OMS son claros y es inevitable mencionar que un global significativo de
mujeres ha sido forzada a su primera relacion, sea en un ambiente de coaccién o también
psicoldgico, asi como a los nifios o jovenes dentro del nicleo familiar, hay situaciones de
violacién o abuso sexual que al ser forzada o hasta consentida si es que el agresor es mayor

de edad, contempla una sancion segin nuestro codigo organico integral penal.

111.B.3.a.4. Abuso sexual en la nifez. -

Un informe de la OMS en conjunto con la organizacion panamericana de salud menciona:

“La investigacion del abuso sexual contra los nifios es compleja ya que sigue
siendo un tabd y es dificil de revelar en muchos entornos. Los retos metodoldgicos
incluyen, por ejemplo, la variacion de las definiciones de lo que constituye
“abuso” y lo que se considera “nifiez” y la cuestion de si se deben tener en
cuenta las diferencias de edad o de poder entre victima y victimario. Hay también
retos éticos para investigar el abuso sexual en nifios. A pesar de ello, esta claro
que el abuso sexual en la nifiez se produce en todos los paises donde ha sido

estudiado rigurosamente”.
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El abuso sexual es tan subjetivo que puede ser cierto como incierto, justamente por acciones
que toma el estado hay ciertas familias que utiliza esta coyuntura para poder acceder a
beneficios estatales, los cuales deben ser investigados en todo su aspecto legal y social. Lo
que si es claro que la mayoria de abusos se genera en la familia, y es de este entorno del cual

se debe erradicar.

I11.B.3.a.5. Violencia sexual contra hombres y nifios varones, -

Parece absurdo mencionar hombres, pero la realidad es que, si se dan casos de violencia a
hombres, estos tipos de coaccion contra hombres y nifios varones tienen por lugar muchos
ambientes o entornos, sea en la calle, en el trabajo, en la escuela, en la casa, lo cierto es que

es un tema descuidado y no muy estudiado.

111.B.4. Violencia fisica

Es cualquier exteriorizacion hacia otra persona, es decir, cualquier accién que ocasione un
dafio, no se puede confundir con actos ausentes a la accién, sino actos que conducen de forma

dolosa a causa un dafio no accidental, utilizando sea el cuerpo mismo, u objetos al alcance.

Dentro del entorno familiar, se denota cuando una persona es agresiva, y como hemos
mencionado en temas anteriores, se debe revisar el entorno del crecimiento del agresor en su

nifiez para descubrir él porque es un maltratador.

Cuando una persona es violenta, y no puede controlarse, las agresiones seran constantes, lo
mejor seria aceptar que se es agresivo y acudir con ayuda especializada, porque con el tiempo

si no es tratada puede terminar con conductas tipicas de un delito (Anonimo, 2017).
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Causas que lo originan:

a) El alcoholismo es la primera causa, cuando una persona esta inhibida puede realizar
actos no voluntarios, pero el eje es cuando su actividad alcohdlica resulta
consuetudinaria lo cual su actuar resultard de forma igualitaria, es decir la mejor manera
para que un agresor alcoholico deje de agredir a su entorno, es justamente dejar de

ingerir alcohol.

b) Falta de conciencia asumiendo que las cosas se manejan de una forma, o0 como algun
momento se comenta, la educacion con sangre entra, esta es una forma de pensamiento
arcaico, buscando una excusa para expulsar la ira, cuando la correccién contempla

varias formas y etapas.

c) El no saber dominar los impulsos, hay personas que viven estresadas, y su
explosion cuando pierde la paciencia se puede ir contra nuestros seres queridos,

dentro de la familia en estos actos los nifios son los més afectados.

d) La drogadiccidn, este tema abarca para cualquier miembro del nacleo familiar, sea
desde el padre o la madre drogadicto, o para el nifio o joven drogadicto, que para
saciar su adiccion puede infligir golpes a su padre o madre con tal de tener los

recursos para su vicio.

Las consecuencias de actos violentos provenientes de estos origenes mencionados, puede
desembocar en lesiones, agravios, muertes o delitos que puedan terminar coartando la libertad

individual.
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I11.B.4.a. Formas de Violencia Fisica

Hay que tener en consideracion que cualquier forma de violencia puede ir acompafiada de
otra forma de violencia, ejemplo una violencia fisica puede venir acompafiada de una
violencia psicologica y a la vez sexual, para aquello vamos a detallar que formas de violencia
fisica pueden existir, y frente a ese detalle saber que podemos acudir a organismos judiciales
para la prevencion de que desemboque en algo méas grande, es por aquello que se muestra lo

siguiente:

a) Empujones

b) Apretones con fuerza al cuerpo

c) Cortes dirigidos al cuerpo de la ofendida

d) Agarrar con fuerza el cabello de la o el ofendido

e) Lanzar objetos de forma violenta, con intencion de causar dafio

f) Escupir a la persona agredida, la cual va acompafiada de un maltrato psicolégico

g) Golpear con pufios o patas o cualquier acto proveniente de la exteriorizacion del
cuerpo — mente

h) Quemar, ahorcar, asfixiar.

111.B.5. Violencia psicologica

La violencia psicologica se ocasiona mediante acciones u omisiones dirigidas
intencionalmente a producir en una persona sentimientos de desvalorizacion e inferioridad
sobre si misma, que le generan baja autoestima. Esta tipologia no ataca a la integridad fisica
del individuo sino a su integridad moral y psicoldgica, su autonomia y su desarrollo personal
y se materializa a partir de constantes y sistematicas conductas de intimidacion, desprecio,

chantaje, humillacion, insultos y/o amenazas de todo tipo (Sentencia, 2014)
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Segin Hernandez, Magro & Cuellar en su informe clinico menciona que “La violencia
psicoldgica es el soporte esencial en el que se sustenta el maltratador para conseguir el
control total sobre la victima, minimizando su autoestima mediante un progresivo y lento
proceso de adaptacion paradojica a la situacion del maltrato, demostrandole su poder y
autoridad y produciéndole una permanente situaciones de estado de indefension aprendida,
que propicia que la mujer valore la necesidad de permanecer sumisa e inmovil frente al

agresor, como Unica forma de escapar al castigo”.

Si bien como se menciona del informe clinico, al generar una dependencia con el agresor no
es un tipo de violencia invisible porque con el pasar de los afios se demuestra tangible este
tipo de violencias, pudiendo causar a la victima trastornos psicosomaticos, psicosociales
severos, inducir al consumo de sustancias estupefacientes, alcohol y verse inmerso en una

serie de conflictos sociales.

111.B.5.a. Tipos de violencia psicoldgica

Entre las varias aristas como celos, vigilancias a la pareja, censura sobre lo que se trae puesto,
prohibicion de amistades o actividades, estar al tanto de los horarios de la pareja, asi como las
salidas fuera de la casa, son varios de los ejemplos, pero Hernandez — Magro - Cuellar nos

clasifican estas manifestaciones del siguiente modo:

a) Maltrato Verbal.- como por ejemplo ningunear, vejar, humillar, insultar, ironizar con
crueldad (Hernandez-Magro-Cuéllar, pags. 34-36).

b) Aislamiento y control abusivo sobre la victima. - Hipervigilancia obsesiva y control
morbido de la vida de victima, con la finalidad de reducir al maximo su output y

aislarla respecto de su red socio familiar y profesional. Se supervisan y espian sus
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actos y movimientos, llamadas telefonicas, interacciones profesionales y amistades, y
se restringen las relaciones con familiares y allegados (Herndndez-Magro-Cuéllar,
pags. 34-36).

Intimidacion/Coaccion/Amenaza. - Asustar e intimidad mediante actitudes explicitas,
gestos, miradas, etc. Destrozar la propiedad comudn o selectivamente solo aquellos
objetos que, aunque sin valor material, tengan un significado sentimental importante
para la victima. Coaccionar y/o amenazar a la victima, mediante la exhibicién de armas
u objetos peligrosos, con herirla, matarla, quitarle los hijos, etc. Infringir dafio o malos
tratos a las mascotas domesticas de ella o de €l o a los hijos. Amenazas de suicidio si la
o lo abandona (Hernandez-Magro-Cuéllar, pags. 34-36).

Prevalimineto y abuso emocional. - Tratar a la victima como subordinada o inferior.
Adoptar las decisiones relevantes sin consultarle su opinién o contar con su criterio,
aunque se vea directamente afectada por la accion decisoria. Utilizacién de los hijos
como arma arrojadiza. Utilizacidn de estereotipos machistas abusivos como formas de
privilegios masculinos “incuestionables” para eludir compromisos en las tareas
domésticas. Negar la condicién intelectual de la mujer. Reduciéndola a un papel
meramente subalterno, como madre y poco mas (Hernandez-Magro-Cuéllar, pags. 34-
36).

Indefensién aprendida. - Cambios bruscos y desconcertantes de animo, intercalando
momentos de gran dureza y negacion con otros radicalmente diferentes, en lo que el
agresor puede mostrarse mas cordial y cercano a la emocionalidad de la victima, con la
finalidad de desconcertarla, confundirla y dejarla en una situacién de indefension,
incapaz de prever cual puede ser el resultado, pues haga lo que haga, el agresor puede

concluir maltratandola. El agresor se irrita con facilidad por cosas minimas,
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manteniendo a la victima en un estado de alerta constante (Hernandez-Magro-Cuéllar,
pags. 34-36).

f) Abuso econdmico. - Control abusivo sobre las finanzas de la sociedad conyugal o
sobre la economia de la victima, imponiéndole castigos o dandole recompensas, de
caracter monetario, en funcién de su “conducta esperada”, exigiéndole justificantes de
pago, recibos y controlandole el gasto de manera dictatorial. Impedirle trabajar aunque
sea imprescindible para el sostenimiento de la unidad familiar, reprochandole su

condicion de mujer (Hernandez-Magro-Cuéllar, pags. 34-36).

111.C. METODOS PARA EVITAR LA VIOLENCIA

Anthony Lake, director ejecutivo de la UNICEF menciona “La violencia engendra violencia.
Sabemos que los nifios que sufren violencia tienden a considerar a la violencia como algo
normal, incluso algo aceptable... Y tienen mas probabilidades de perpetuar la violencia
contra sus propios hijos en el futuro. Si no tratamos el trauma que sufren los nifios debido a la
violencia social estamos abriendo las puertas a problemas que pueden durar toda la vida... Y

desencadenar actitudes negativas que pueden reverberar de una generacion a otra”

De la cual genera estrategias para eliminar la violencia contra los nifios y nifias, de la cual
podemos empezar para evitar al futuro maltratador o maltratadora, las siguientes estrategias

son las mencionadas por la UNICEF (Unicef, 2014):

a) “Dar apoyo a los padres y madres, los cuidadores y a sus familias. Cuando las
familias, los cuidadores y los padres y madres reciben educacion acerca del desarrollo

de los nifios en la primera infancia, aumentan las probabilidades de que ellos empleen
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métodos de disciplina positivos. De esa manera se reduce el riesgo de violencia en el

ambito del hogar (Unicef, 2014)”.

“Ayudar a los nifios y adolescentes a hacer frente a los riesgos y desafios. Para reducir
la violencia en las escuelas y las comunidades resulta fundamental dar a los nifios y
adolescentes los conocimientos y aptitudes necesarios para hacer frente y resolver las
situaciones de riesgo y los desafios sin apelar a la violencia, asi como a buscar el

apoyo requerido cuando se susciten situaciones de violencia (Unicef, 2014)”.

“Modificar las actitudes y normas sociales que fomentan la violencia y Ila
discriminacion. La manera mas segura de evitar la violencia antes de que ésta se
desencadene consiste en modificar las actitudes y normas sociales que esconden la

violencia oculta a plena vista (Unicef, 2014)”.

“Promover y prestar apoyo a los servicios para los nifios Si se alienta a los nifios a que
busquen apoyo profesional adecuado cuando se susciten incidentes de violencia, y a
que denuncian los mismos, se les ayuda a hacer frente y resolver mejor sus

experiencias con la violencia (Unicef, 2014)”.

“Aplicar leyes y politicas que protejan a los nifios La imposicion y aplicacion de las
leyes y politicas de proteccion de los nifios constituyen un claro mensaje a la sociedad

en general de que la violencia no es aceptable y sera castigada (Unicef, 2014)”.
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f) “Llevar a cabo tareas de obtencion de datos e investigacion Adquirir conocimientos
sobre la violencia (dénde ocurre, de qué manera, y cudles son los sectores de la
poblacion infantil mas afectados, desagregados por origen y edad) resulta
imprescindible para planificar y disefiar estrategias de intervencion y fijar metas
numéricas y plazos para vigilar el progreso logrado y eliminar la violencia (Unicef,

2014)”.

Las estrategias son el paso y el fin por el cual existe la familia es decir para que se preserve la
sociedad, la familia debe cumplir con un objetivo social, que es el educar, el controlar y el
conseguir con éxito el buen desarrollo de los menores dentro del hogar, de esta forma
podemos evitar un futuro maltratador o maltratadora®!. Las estrategias van de la mano con las
politicas estatales, y aunque las estrategias divisan de forma directa a los menores, el fondo es

que si logramos educar al nifio podemos evitar tener un agresor a futuro.

En el estado ecuatoriano se cuenta con organismos para la prevencion de violencia, el fondo
de esta investigacidn no es solo el conocimiento de las distintas formas de violencia, mas bien
lo que tratamos es demostrar que instrumentos se necesita y a quien acudir en caso de la
existencia de una violencia como tal. El cddigo organico integral penal, demuestra la

existencia de sanciones tanto como contravencion o como delito para el control y

11 De manera creciente, los gobiernos cumplen con las obligaciones que tienen con los nifios
en materia de derechos humanos. Hoy contamos con mas pruebas que nunca sobre este tema,
y estas pruebas se emplean para mejorar un numero cada vez mayor de programas de
prevencion de la violencia y de respuesta a la misma. UNICEF ha establecido seis estrategias
de eficacia comprobada para evitar y dar respuesta a la violencia contra los nifios. Uno de los
conceptos centrales de nuestro trabajo es que ninguna forma de violencia es inevitable, y que

toda violencia es prevenible (Unicef, 2014)
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erradicacion de la violencia de la mujer y miembros del nucleo familiar. Todo puede
comenzar con la noticia criminal, llenarse de valor y acudir a las autoridades respectivas, mas
adelante se mencionaria de forma detallada los pasos para hacer respetar los derechos de
quien se siente violentado dentro de la actividad intrafamiliar o doméstica, y asi mismo que

medidas de proteccion el estado otorga para poder prevenir un resultado peor.

La terapia es una de las medidas, recordemos que lo esencial para el estado es que la familia
genere la idea de educar para poder tener una sociedad exitosa, la separacion de la familia
seria un punto menos para el estado en su control y prevencion de la violencia doméstica o
intrafamiliar, a eso apunta las estrategias a generar marcos por el cual los estados partes y la
familia ayude a disminuir de forma significativa la violencia intrafamiliar a la mujer o

miembros del nlcleo familiar en el mundo.

11.D. QUE ES LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y MIEMBROS
DEL NUCLEO FAMILIAR

Como bien hemos mencionado en temas anteriores la base para tener una exitosa sociedad es
la educacion familiar, procurar evitar maltratos dentro del hogar y forjar mentes vy
personalidades fuertes para el mundo, el hecho sobre la violencia contra la mujer y miembros
del ndcleo familiar se encuentra mencionado en nuestra legislacion en la que se determina

una sancion, el Coip lo menciona de la siguiente manera:

Art. 155.- Violencia contra la mujer o miembros del nacleo familiar. - Se considera
violencia toda accidén que consista en maltrato, fisico, psicoldgico o sexual ejecutado por

un miembro de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del nucleo familiar.

Se consideran miembros del nucleo familiar a la o al conyuge, a la pareja en union de

hecho o uniéon libre, conviviente, ascendientes, descendientes, hermanas, hermanos,
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parientes hasta el segundo grado de afinidad y personas con las que se determine que el
procesado o la procesada mantenga o haya mantenido vinculos familiares, intimos,

afectivos, conyugales, de convivencia, noviazgo o de cohabitacion.

Para desglosar el mencionado articulo nos vamos a tomar parte desde su parte inicial que
menciona “toda accion”, acciéon u omision significa aquel acto voluntario en busca de un
dafio, la exteriorizacién de hacer o no hacer algo de lo cual provoca un resultado peligroso;
De la siguiente manera determina qué tipo de violencia existe, nombrando lo fisico,
psicoldgico o sexual, de la cual hemos revisado en temas anteriores, no solo dejar en claro
ejemplos para identificar cada tipo de violencias, para corroborar después que tipo de
investigacion realizar; ejecutado por un miembro de la familia, este es el vinculo para el tipo
penal, la existencia de un sujeto calificado, es decir aquella persona que requiere d ciertas
caracteristicas para ser considerado autor dentro del acto ilicito, en este caso ser un miembro
de la familia; en contra de la mujer o demas integrantes del ndcleo familiar, es decir los

sujetos pasivos deben ser del entorno familiar afectivo.

Luego en el siguiente inciso se menciona quienes se consideran miembros del nucleo
familiar, se identifica que es todo tipo de familia tanto dentro de un vinculo matrimonial o
unién libre o de hecho, a la vez se menciona que no solo del entorno sino con quien se haya
mantenido un vinculo afectivo e intimo. Podemos dejar en claro que entre parejas de novios

puede existir violencia destinada a los miembros del nacleo familiar.

Con la entrada en vigencia del COIP publicado en el suplemento del Registro Oficial nUmero
180 del 10 de febrero del 2014, se da un giro 17 sustancial en nuestro pais a la legislacion que

hasta ese momento regulaba la violencia domeéstica; se deroga el titulo 1 de la hasta entonces
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vigente Ley contra la Violencia a la Mujer y la Familia, conocida también como ley 103;
estableciéndose en este nuevo cuerpo legal la tipificacion y sancion de los delitos de violencia
fisica, psicoldgica y sexual contra la mujer y miembros del ndcleo familiar; y un
procedimiento especial expedito para el juzgamiento de la contravencion por esta clase de
violencia, con caracteristicas especiales que garanticen los principios de oralidad y celeridad

procesal que posteriormente detallaremos en este estudio (Ulloa, 2017, pags. 16-17).

I11.E. QUE HACER FRENTE A LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER O MIEMBROS DEL NUCLEO FAMILIAR

Lo que se debe tener en cuenta es que ante incidencias de violencia no estamos solos, existen
organismo que nos van a auxiliar para prevenir la consumacién de cualquier anexo a la

violencia.

Lo principal es acudir a la fiscalia mas cercana y poner una denuncia, mencionando y
detallando cada uno de los sucesos, para que el fiscal pueda determinar de forma urgente
medidas de proteccién a favor de la, el, o los violentados. Al momento de poner | denuncia
mencionar que tipo de violencia se esta suscitando, en ciertas ocasiones para la obtencién
inmediata de las medidas de proteccion se realiza una denuncia al juzgado de unidad de
violencia intrafamiliar, obteniendo una respuesta de forma inmediata en caso de que el
juzgador considere que se podria tratar de un delito y no una contravencion, este juzgador se

inhibe y pasa a sorteo de la fiscalia, para que se investigue con mas profundidad el tema.
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Si es una emergencia se debe llamar de forma inmediata al ECU911, institucion encargada de
velar de forma inmediata un acontecimiento y derivar al organismo competente para su
prevencion o control, también es importante mencionar que las medidas otorgadas por
fiscalia o por un juez de contravenciones o una unidad judicial de violencia intrafamiliar
deben ser entregadas a un UVC mas cercano para poder generar el boton de panico y estar en

contacto con el UVC en caso de necesitar por una emergencia.

En caso de proseguir con un tema procesal, lo més indicado es contratar un abogado
particular, o dirigirse a la defensoria publica para que sea otorgado un defensor de acuerdo al

Art. 75y 76 de nuestra Constitucion Ecuatoriana.

Se debe tener en cuenta que todo acto de proteccion comienza con la denuncia respectiva, es
por aquello que cualquier persona que tenga conocimiento de una violencia domestica puede
realizarla, pudiendo ser de esta forma tanto los mismos miembros del nucleo familiar o

terceros.

Las instituciones publicas estan llamadas a denunciar aquello, asi mismo funcionario que
pertenecen al aparato estatal. Asi mismo es obligacion de un agente policial impedir el

cometimiento de una violencia doméstica.

Las instituciones educativas que llevan consigo un 6rgano de consejeria estudiantil, son los

primeros llamados, en caso de conocer una violencia doméstica, a prestar la colaboracion
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para prevenir que se siga consumando, para luego en caso de reiterarse realizar la respectiva

denuncia.

Es decir cuando tienen mandato expreso de acuerdo al cddigo orgénico integral penal deberan

denunciar los siguientes:

Articulo 422.- Deber de denunciar. - Deberan denunciar quienes estan obligados a hacerlo

por expreso mandato de la Ley, en especial:

1. La o el servidor publico que, en el ejercicio de sus funciones, conozca de la comision de un

presunto delito contra la eficiencia de la administracién publica.

2. Las o los profesionales de la salud de establecimientos publicos o privados, que conozcan

de la comisién de un presunto delito.

3. Las o los directores, educadores u otras personas responsables de instituciones

educativas, por presuntos delitos cometidos en dichos centros.

Articulo 423.- Denuncia ante el personal del Sistema integral de investigacion. - Cuando la
denuncia se presente ante la Policia Nacional, personal del Sistema especializado integral de
investigacién, de medicina legal y ciencias forenses o ante el organismo competente en

materia de transito, se remitira en un plazo maximo de veinticuatro horas a la o al fiscal.



Cruz 60

I11.F. ;COMO DENUNCIAR UNA VIOLENCIA DOMESTICA?

Cuando se quiere denunciar sobre hechos de violencia domestica puede realizarse ya sea
verbal o de forma escrita, la persona puede acudir de forma urgente a la fiscalia més cercana
a realizar la denuncia, si es por unidad judicial especializada en temas de violencia
intrafamiliar deberd ser por escrita con o sin patrocinio de un abogado, junto a esto tener la
seguridad de fijar proteccion inmediata para el ofendido y los miembros del nucleo familiar

en caso de necesitarlo.

De ser la denuncia en la fiscalia debe contener lo siguiente de acuerdo a lo mencionado por el

Cadigo organico integral penal.

Articulo 430.- Contenido. - La denuncia debera contener los nombres, apellidos, direccion
domiciliaria o casillero judicial o electrénico de la o el denunciante y la relacion clara y
precisa de la infraccion y de ser posible con expresion del lugar, dia y hora en la que fue
cometido. Se dejara constancia del dia y hora de presentacion y si es posible, se consignaran

los siguientes datos:

1. Los nombres y apellidos de las o los autores, complices, si se los conoce, asi como, los de

las personas que presenciaron la infraccion o que puedan tener conocimiento de ella.
2. Los nombres y apellidos de las victimas y la determinacion de los dafios causados.

3. Todas las demas indicaciones y circunstancias que puedan conducir a la comprobacién de
la existencia de la infraccion y a la identificacion de los denunciados. La falta de cualquiera

de estos datos, no obstara la iniciacion de la investigacion.
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La denuncia por mandatario requiere poder especial, en el cual debera constar

expresamente los datos establecidos en el presente articulo.

Al tratarse de una violencia doméstica, es inteligente solicitar dentro de la denuncia de forma

inmediata medidas de proteccion a favor de cualquier ofendido.

Luego de realizada la denuncia siempre sera necesario que se ratifique el ofendido en la
denuncia, no tratar de dar un paso al costado, por miedo o represalia, 0 por presumir un

cambio de parte del agresor.

I11.F.1. Derechos humanos vulnerados por la violencia domestica a

miembros del nlcleo familiar.

Cuando hablamos de derechos humanos nos reflejamos a una normativa internacional que es
acordada y firmada por las autoridades estatales, es por aquello que los derechos humanos se
encuentran respaldados en la constitucion, mencionando de forma répida se encuentran los
siguientes, el derecho a la igualdad, el derecho a la educacion, derecho a la salud, derecho a
la no violacién de la sexualidad reproductiva, derecho a una vida libre de violencia, derecho
al trabajo, derecho a la participacion politica, derecho a un ambiente sano, derecho a la
informacion, a la libertad de expresion, derecho a la opinion, a la libertad de pensamiento,

libertad de culto, al derecho al libre transito.
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Asi mismo se encuentran derechos vulnerados por la violencia domestica a miembros del
nucleo familiar, de lo cual ha sido mencionado en temas anteriores sobre los derechos del

nifio, pero a la vez lo haremos de una manera mas generalizada.

A nivel internacional existen dmbitos juridicos que protegen tanto al hombre, como a la
mujer y a los miembros del nacleo familiar, la constitucién recoge estos derechos para
asumirlos de forma vinculante en el territorio, en este caso el territorio ecuatoriano, pero no
es satisfactorio, puesto que la realidad es que a las personas se nos vulnera nuestros derechos
fundamentales y civiles, es por aquello que entre esos actos violatorios mencionamos lo

siguiente:

e Violaciones al derecho a la integridad personal: dado como por ejemplo la violencia
fisica, psiquica, sexual y econdémica, que acontece en las relaciones de pareja, en
familia y en las diferentes relaciones sociales, ya que la mayoria de casos terminan en
homicidio, suicidio o femicidio. Otro tipo de violencia que padecen en familia o
sociedad, son las violaciones, abusos sexuales, el hostigamiento e intimidacion sexual
en el trabajo, en instituciones educativos, en administracion de justicia y en otros
ambitos. La prostitucion forzada, el trafico y la esclavitud de nifios*?, nifias y mujeres,
las desapariciones forzadas, el asesinato de mujeres, el infanticidio®® realizado por

vinculos familiares, politicos o sociales (Ximena, 2014).

12 T.a Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH) define el maltrato infantil. “Todo
acto u omision encaminado a hacer dafio aun sin esta intencion pero que perjudique el
desarrollo normal del menor”

13 La OMS (1999) en la reunion de consulta sobre la Prevencion del Maltrato de Menores

redacté la siguiente definicion: “El maltrato o la vejacion de menores abarca todas las formas
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e Violaciones al derecho de la libertad: Violaciones a la libertad de desarrollo de la
personalidad, ya que mujeres y hombres nos formamos en culturas patriarcales que en
esencia genera la desigualdad entre hombres y mujeres, se determinan las relaciones
sociales con reglas de conducta, discursos de legitimacion, practicas de poder,
costumbres, hébitos permanentes de comportamiento, de subordinacion y

discriminacion (Ximena, 2014).

Como consecuencia, los afectados son limitados en su desarrollo en todos los ambitos, entre
ellas, violacion a la libertad de expresion, conciencia, religion, union, asociacion y
movilizacion, pues se espera que la mujer se subordine sus pensamientos y acciones al
hombre. Asi mismo existen violacion a los derechos humanos cuando se espera que sea una
persona la que realice todo, atentando a la psiquis social, por investir de poder subjetivo a una

de las partes.

I11.F.2. Bien juridico protegido en tipos penal de clasificacion violencia

intrafamiliar.

La profesora de Derecho Penal de la Universidad Publica de Navarra menciona en el Libro de
Estudios Penales y Criminologicos Vol. XXX que “El art. 173.2 se ubica en el Titulo VII CP
que lleva como rabrica De las torturas y otros delitos contra la integridad moral. Esta nueva

ubicacion del delito de malos tratos, (antes de la LO 11/2003 el delito de maltrato habitual se

de malos tratos fisicos y emocionales, abuso sexual, descuido o negligencia o explotacion

comercial o de otro tipo, que originen un dafio real o potencial para la salud
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ubicaba entre los delitos de lesiones), ha llevado a que se afirme que el bien juridico

protegido con este precepto es la integridad moral de la victima” (Nogales, 2010).

Es decir el bien juridico protegido es la integridad moral', como un general, puesto que
juegan en base varios bienes juridicos, como la integridad fisica, el honor, la salud, la

libertad, la vida.

Pero el desarrollo de la investigacion ha dado como margen la integridad moral por la
consecutiva forma de agravio psicoldgico de parte del o de la agresora, comenzando por un
ciclo, ya que el agresor se forma con el transcurso del tiempo. La integridad moral es
entendida como aquella dimension espiritual y valorativa que tiene la persona, que la
diferencia de los animales y de las cosas, y que se ve menoscabada cuando aquella es tratada

como si fuera un simple objeto (Nogales, 2010).

Este bien juridico ha sido defendido en algunas sentencias espafiolas!® puesto que al
verificarse de forma continua actos violentos cran un ambiente no adecuado para la

convivencia, y no solo dafia o produce un sosiego a la integridad fisica o psicoldgica de la

14 Se entendia de forma anterior en Europa que el bien juridico protegido es la paz en familia,
pero se ha pasado a un lado dando a notar actos que sollozan y alteran la personalidad del o
de la agraviada y en este caso a los miembros del nicleo familiar, si existe un maltrato eso de
forma animica termina causando estragos mentales y sociales, transformando su entorno en
inadecuado para vivir, de esta forma podemos ver por ejemplo reacciones de mujeres y de
menores que en relacion a una violacion o maltrato o agresion, se encuentran ansiosos, con
alteraciones de suefio, con fatiga y enfermedades.

15 Sentencias del TS 24-6-2000; 7-9-2000; 5-3-2001; 16-4-2002; 18-4-2002; 18-6-2003.
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victima, sino que trasgrede los deberes especiales de buena conducta, respeto, armonia entre
personas miembros del nacleo familiar, es decir con lo que se ha generado un vinculo, por
ende el bien juridico protegido busca la convivencia y armonia de la familia unida, pero la
demostracién en caso de maltrato psicoldgico son dificiles de demostrar, mas aun cuando la
ofendida declara que es consciente de la actitud del agresor, asumiendo culpa también por el
resultado, lesionando de forma mas amplia un bien juridico inherente que es la dignidad
humana. Es por aquello que muchos doctrinarios y jurisconsultos espafioles mantienen un
conflicto para definir ante estos malos tratos en familia cual es el bien juridico protegido unos
piensan la integridad moral las cuales afirman que el dafio psicoldgico y fisico se agrupa en
un derecho que es la salud y la integridad personal, por ende al dafiarlo genera lesiones, y
esto en sintesis es lo que defienden muchos tratadistas, otros en cambio asumen que es la
dignidad humana en la cual se protege la paz y la convivencia familiar, pero realmente de

esta Ultima hay una minoria en aceptarla.

Dentro de la doctrina espafiola afirma DIAZ PITA que “que la integridad moral es un bien
juridico difuso que arranca del concepto de dignidad humana, distinto de éste y que no puede
ser identificado con la integridad psiquica, ya que ésta, al igual que la fisica, forma parte del
concepto de salud, por lo que los ataques contra la misma obtendrian respuesta en los delitos

de lesiones, privando a los delitos contra la integridad moral de su razon de ser”.

La Familia como tal debe protegerse de forma integra, no solo resguardando personas

intraneus, sino también los extraneus, evitando o previniendo dafiar a la calidad de la familia,

1 DIAZ PITA, “El bien juridico protegido en los nuevos delitos de tortura y atentado contra

la integridad moral”, en Estudios Penales y Criminolégicos, n° XX, 1997, pag. 50 y ss.
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la moral con la cual se desarrolla la familia, y asi mismo el estado como tal protege este bien

juridico mencionando en la carta magna a la familia como nucleo de la sociedad.

Desde mi punto de vista personal, el bien juridico por el cual estimo se entrafia la violencia
domestica a la mujer y miembros del nucleo familiar es la dignidad humana y la convivencia
familiar, por razones que el circulo donde se produce tal lesion es en el seno de la familia,
atacando a la armonia y al bien comun familiar, por ende al provocar una agresion estamos

violentando la armonia con la cual se mantiene la familia.

111.G. DERECHOS DE LAS VICTIMAS EN ESTE TIPO DE
INFRACCIONES

Los derechos para las personas que han sufrido, o estan sufriendo violencia intrafamiliar,

tienen los siguientes derechos (Colombia, s.f.):

a) Recibir atencion integral a través de servicios con cobertura suficiente, accesible y de

calidad.

b) Recibir orientacion, asesoria juridica y asistencia técnica legal con caracter gratuito,
inmediato y especializado desde el momento en el que el hecho constitutivo de

violencia se ponga en conocimiento de la autoridad.

c) Recibir informacion clara, completa, veraz y oportuna en relacion con sus derechos y

con los mecanismos y procedimientos.



d)

f)

9)

h)

)

Cruz 67

Dar su consentimiento informado para los exdmenes médico-legales en los casos de
violencia sexual y escoger el sexo del facultativo para la practica de los mismos

dentro de las posibilidades ofrecidas por el servicio.

Recibir informacion clara, completa, veraz y oportuna en relacion con la salud sexual

y reproductiva

Ser tratada con reserva de identidad al recibir la asistencia médica, legal, o asistencia
social respecto de sus datos personales, los de sus descendientes o de los de cualquier

otra persona que esté bajo su guarda o custodia.

Acceder a los mecanismos de proteccion y atencion para ellas y sus hijos e hijas.

La verdad, la justicia, la reparacién y garantias de no repeticion frente a los hechos

constitutivos de violencia.

La estabilizacion de su situacion conforme a los términos previstos en la Ley.

A decidir voluntariamente si puede ser confrontada con el agresor en cualquiera de los
espacios de atencion y en los de procedimientos administrativos, judiciales o de otro

tipo.
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Los derechos para las victimas son de forma internacional, recordemos que este no es un
tema nacional, sino un tema mundial, afecta a cualquier familia, de cualquier raza. Es por
aquello que las nuevas formas de ayudar a personas que se encuentran agraviadas por una
violencia doméstica, se dan de forma vinculante a los paises que son parte de tratados o

convenios internacionales que buscan la erradicacion de la violencia doméstica.

IILH. ACTUACION DE ABOGADOS CONTRA ESTOS
DELITOS.

Segln nuestra carta magna el acceso a la justicia es gratuito, es por aquello que hablaremos
de la actuacion de la defensoria ante estos hechos, es por aquello que la defensoria ha
desarrollado el protocolo para la actuacién del Defensor Publico en los casos de Violencia
contra la mujer y miembros del nucleo familiar, por lo cual lo que se busca es mejorar la
atencion directa a personas vulneradas ante hechos de agresiones o la prevencién en caso de
sentirse atemorizados. Es por aquello que la defensoria publica en su rol de defensor de las
victimas producto de violencia domestica ubican cuatro momentos claves para la actuacion

juridica (Publica, 2016).

a) La primera es la entrevista, la cual se da con la llegada del o de la persona afectada a
solicitar ayuda y asesoria juridica, es por aquello que una vez en la entrevista lo que
se prima en las partes por ética profesional es la privacidad y confidencialidad de lo
que se estd conversando. Asi mismo cuando se asiste a un abogado particular, lo mas
idoneo en estos casos es conversar a puertas cerradas, y que no existan interrupciones
para evitar la falta de detalles, puesto que las victimas sientes en su mayoria temor de

lo que van a decir.
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Por lo general suele darse esta entrevista cuando ya ha ocurrido el hecho, puede que la
persona agredida fue de forma inmediata a alguna institucion a poner la denuncia, o
por otro lado asiste ante el defensor o abogado particular para determinar la situacion,
de ser una supuesta contravencion va dirigida la denuncia a la unidad de violencia
contra la mujer o miembros del nacleo familiar, y se presume de la existencia de un

delito va dirigida a la fiscalia (Publica, 2016).

Es por aquello que el primer punto es decir la entrevista a mi forma de ser es el mas
importante, es la transmisién de confianza y de sentirse seguro de que ya no quiere ser
parte de una agresion, asi mismo dentro de la entrevista tanto el defensor publico
como un abogado particular, va a verificar las necesidades que debe ostentar la
victima o victimas. Se bien es cierto estas entrevistas son poco realizadas dentro del
rango de violencia doméstica, porque teme a ser juzgada o culpabilizada por la
violencia que vive, 0 en caso de la existencia de un delito, y el juzgamiento del
agresor, a ser tratada como una o un destructor de hogares. La confianza en si mismo

y en la unidad familiar es lo que debe primar.

El segundo paso es la solicitud y actuacion de pruebas, puesto que la actividad
judicial solo es afirmativa si contamos con los elementos suficientes para hacer valer
y prevalecer los derechos de las victimas, el cual entre las pruebas a solicitar si es una
agresion fisica puede ser el examen medico legal para demostrar las agresiones
visibles es decir las fisicas, a la vez en caso de ser subjetivas las agresiones, contar
con un informe psicologico para demostrar la afectacion psicologica de la victima, asi

como también el informe de entorno social para demostrar el contexto especifico de la
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victima y su relacidn con la persona procesada, las afectaciones sociales y familiares

(Pablica, 2016).

Asi mismo contar con suficiencia probatoria que respalden la prueba, ejemplo facturas
por las lesiones causadas, tratamientos, versiones, lo cual se evidenciara en audiencia

de juzgamiento.

Los abogados particulares y asi mismo la defensoria publica actian de acuerdos a las
fases tanto pre procesal como la investigacion previa, asi como la fase procesal
iniciada a partir de la formulacién de cargos. De forma inmediata el abogado o
defensor publico en caso de investigacion previa realizard, revisara, y mencionara las
diligencias que crea conveniente para la defensa o acusacion de su parte. Los nifios
son los més vulnerados es por aquello que ante la realizacion de pruebas que necesitan
de su presencia lo mas recomendable es no presionar a los menores, hacerle sentir

todo su apoyo de forma incondicional (Publica, 2016).

Otro de los puntos que a mi parecer manejan los abogados particulares, asi como los
defensores publicos, es la del conocer qué tipo de proceso sera si por una
contravencién o por un delito. Hay que manejar las referencias de acuerdo a lo que
menciona nuestro COIP, de ser una contravencion y el juez se inhibe lo méas adecuado
es demostrar que es competente para resolver, y en caso de negativa solicitar acciones
constitucionales o que sea revisada por un juez distinto para su sorteo dentro del
proceso que corresponde, si es un delito pues al ser expedito se lo maneja como
ordinario encontrandose por aquello con una solicitud de formulacién de cargos, con

una etapa de evaluacion y preparatoria de Juicio, y asi como la audiencia de Juicio.
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Los casos de violencia no son sometidos a acuerdos, es por aquello que la persona
agresora al momento del cometimiento de un delito debe tener en claro cuél va a ser

su situacion juridica.

d) La Gltima es la impugnacion, hay situaciones en la que no estamos de acuerdo, por

aquello el COIP menciona el recurso de apelacién bajo los siguientes supuestos:

- De la resolucion que declara la prescripcion del ejercicio de la accién o la
pena.
- Del auto de nulidad.

- Del auto de sobreseimiento si existié acusacion particular

En caso de haber interpuesto el recurso de apelacion se realizard una audiencia ante la sala
penal de la corte provincial competente en la que el defensor publico o abogado particular
debera fundamentar y exponer sus pretensiones (Publica, 2016). Si la sentencia en corte
provincial ha violado ciertos preceptos constitucionales, o ha sido incongruente, puede
presentarse el recurso extraordinario de casacion, ante la sala penal de la corte nacional de
Justicia, y asi mismo si se le hubiera negado estos recursos se puede interponer el recurso de

hecho, pero debe estar bien fundamentada.
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CAPITULO IV

IV.A. MARCO CONSTITUCIONAL Y LEGAL DEL
ORDENAMIENTO ECUATORIANO QUE CONTEMPLA EL
CUIDADO, PREVENCION, Y CONTROL DE LA FAMILIA Y
ACTOS DE VIOLENCIA DOMESTICA A LOS MIEMBROS
DEL NUCLEO FAMILIAR.

Dentro de nuestro territorio prima la supremacia constitucional es por aquello que es claro
poder mencionar deberes, derechos, sanciones y demas en la cual denote a la familia como
eje de la sociedad, por aquello mencionamos los siguientes articulos tomados de la

Constitucién de 2008 de la Republica del Ecuador.

IV.A.1. Constitucion 2008:

Art. 11.- El ejercicio de los derechos se regira por los siguientes principios:

1. Los derechos se podran ejercer, promover y exigir de forma individual o colectiva ante las

autoridades competentes; estas autoridades garantizaran su cumplimiento.

2. Todas las personas son iguales y gozardn de los mismos derechos, deberes vy
oportunidades. Nadie podra ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento,
edad, sexo, identidad de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religion, ideologia,
filiacion politica, pasado judicial, condicion socio-econdémica, condicion migratoria,
orientacion sexual, estado de salud, portar VIH, discapacidad, diferencia fisica; ni por

cualquier otra distincion, personal o colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto
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o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. La ley
sancionara toda forma de discriminacion. El Estado adoptara medidas de accion afirmativa
que promuevan la igualdad real en favor de los titulares de derechos que se encuentren en

situacion de desigualdad.

3. Los derechos y garantias establecidos en la Constitucién y en los instrumentos
internacionales de derechos humanos seran de directa e inmediata aplicacion por y ante
cualquier servidora o servidor publico, administrativo o judicial, de oficio o a peticion de
parte. Para el ejercicio de los derechos y las garantias constitucionales no se exigiran
condiciones o requisitos que no estén establecidos en la Constitucion o la ley. Los derechos
seran plenamente justiciables. No podra alegarse falta de norma juridica para justificar su
violacion o desconocimiento, para desechar la accidén por esos hechos ni para negar su

reconocimiento.

4. Ninguna norma juridica podré restringir el contenido de los derechos ni de las garantias

constitucionales.

Art. 66.- Se reconoce y garantizara a las personas:

3. El derecho a la integridad personal, que incluye:

a) La integridad fisica, psiquica, moral y sexual.

b) Una vida libre de violencia en el ambito publico y privado. El Estado adoptara las
medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia, en especial
la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, personas adultas mayores,

personas con discapacidad y contra toda persona en situacion de desventaja o
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vulnerabilidad; idénticas medidas se tomaran contra la violencia, la esclavitud y la

explotacion sexual.

c) La prohibicion de la tortura, la desaparicion forzada y los tratos y penas crueles,

inhumanas o degradantes.

Art. 78.- Las victimas de infracciones penales gozaran de proteccion especial, se les
garantizara su no revictimizacion, particularmente en la obtencidén y valoracion de las

pruebas, y se las protegera de cualquier amenaza u otras formas de intimidacion.

Se adoptaran mecanismos para una reparacion integral que incluird, sin dilaciones, el
conocimiento de la verdad de los hechos y la restitucion, indemnizacion, rehabilitacion,

garantia de no repeticion y satisfaccion del derecho violado.

Se establecerd un sistema de proteccion y asistencia a victimas, testigos y participantes

procesales.

Art. 155.- En cada territorio, la Presidenta o Presidente de la Republica podra tener un
representante que controlara el cumplimiento de las politicas del Ejecutivo, y dirigira y

coordinara las actividades de sus servidoras y servidores publicos.

Art. 35.- Las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes, mujeres embarazadas,
personas con discapacidad, personas privadas de libertad y quienes adolezcan de
enfermedades catastroficas o de alta complejidad, recibiran atencion prioritaria y
especializada en los &mbitos publico y privado. La misma atencién prioritaria recibiran las

personas en situacion de riesgo, las victimas de violencia doméstica y sexual, maltrato
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infantil, desastres naturales o antropogénicos. El Estado prestara especial proteccion a las

personas en condicion de doble vulnerabilidad.

Art. 38.- El Estado establecera politicas publicas y programas de atencién a las personas
adultas mayores, que tendran en cuenta las diferencias especificas entre areas urbanas y
rurales, las inequidades de género, la etnia, la cultura y las diferencias propias de las
personas, comunidades, pueblos y nacionalidades; asimismo, fomentar4 el mayor grado

posible de autonomia personal y participacion en la definicion y ejecucion de estas politicas.

En particular, el Estado tomara medidas de:

4. Proteccidn y atencion contra todo tipo de violencia, maltrato, explotacion sexual o de

cualquier otra indole, o negligencia que provoque tales situaciones.

Art. 46.- El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que aseguren a las nifias,

nifios y adolescentes:

4. Proteccién y atencion contra todo tipo de violencia, maltrato, explotacion sexual o de

cualquier otra indole, o contra la negligencia que provoque tales situaciones.

Las acciones y las penas por delitos contra la integridad sexual y reproductiva cuyas

victimas sean nifias, nifios y adolescentes seran imprescriptibles.

7. Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes, difundidos a través de
cualquier medio, que promuevan la violencia, o la discriminacion racial o de género. Las
politicas publicas de comunicacion priorizaran su educacion y el respeto a sus derechos de
imagen, integridad y los demés especificos de su edad. Se estableceran limitaciones y

sanciones para hacer efectivos estos derechos.
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Art. 77.- En todo proceso penal en que se haya privado de la libertad a una persona, se

observaran las siguientes garantias basicas:

8. Nadie podra ser llamado a declarar en juicio penal contra su conyuge, pareja o parientes
hasta el cuarto grado de consanguinidad o segundo de afinidad, excepto en el caso de
violencia intrafamiliar, sexual y de género. Seran admisibles las declaraciones voluntarias
de las victimas de un delito o de los parientes de éstas, con independencia del grado de

parentesco. Estas personas podran plantear y proseguir la accion penal correspondiente.

9. Bajo la responsabilidad de la jueza o juez que conoce el proceso, la prision preventiva no
podra exceder de seis meses en las causas por delitos sancionados con prisién, ni de un afio
en los casos de delitos sancionados con reclusién. Si se exceden estos plazos, la orden de

prisién preventiva quedara sin efecto.

Art. 81.- La ley establecerd procedimientos especiales y expeditos para el juzgamiento y
sancion de los delitos de violencia intrafamiliar, sexual, crimenes de odio y los que se
cometan contra nifias, nifios, adolescentes, jovenes, personas con discapacidad, adultas
mayores y personas que, por sus particularidades, requieren una mayor proteccién. Se
nombraran fiscales y defensoras o defensores especializados para el tratamiento de estas

causas, de acuerdo con la ley.

Art. 393.- El Estado garantizara la seguridad humana a través de politicas y acciones

integradas, para asegurar la convivencia pacifica de las personas, promover una cultura de
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paz y prevenir las formas de violencia y discriminacion y la comision de infracciones y
delitos. La planificacion y aplicacion de estas politicas se encargara a 0rganos

especializados en los diferentes niveles de gobierno.

Art. 425.- El orden jerdrquico de aplicacion de las normas sera el siguiente: La
Constitucion; los tratados y convenios internacionales; las leyes organicas; las leyes
ordinarias; las normas regionales y las ordenanzas distritales; los decretos y reglamentos;
las ordenanzas; los acuerdos y las resoluciones; y los deméas actos y decisiones de los

poderes publicos.

En caso de conflicto entre normas de distinta jerarquia, la Corte Constitucional, las juezas y
jueces, autoridades administrativas y servidoras y servidores publicos, lo resolveran

mediante la aplicacién de la norma jerarquica superior.

La jerarquia normativa considerard, en lo que corresponda, el principio de competencia, en
especial la titularidad de las competencias exclusivas de los gobiernos auténomos

descentralizados

Dentro del articulado de la constitucion se evidencian, de entre otros, ciertos articulos que
protegen y garantizan la integridad fisica, psicologica y sexual de las personas, asi mismo el
estado da prioridad a personas vulnerables que son parte de un grupo prioritario, sabiendo
que los nifios son miembros del nacleo familiar, realiza politicas publicas para poder ejercer
cuidado sobre estas personas, asi mismo protege actos contra la mujer o el hombre puesto que
el Estado garantiza la seguridad humana, de la misma forma se expende la realizacion de

procedimientos que ayuden a temas de violencia doméstica, como lo es el expedito.
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La Carta magna a la vez establece de forma directa que su aplicacion es de inmediato
cumplimiento, y por aquello menciona la jerarquia normativa, para efectos de garantizar

derechos y el buen vivir.

IV.A.2. Codigo de la nifiez y de la adolescencia

Art. 72.- Personas obligadas a denunciar.- Las personas que por su profesion u oficio tengan
conocimiento de un hecho que presente caracteristicas propias de maltrato, abuso y
explotacion sexual, trafico o pérdida de que hubiere sido victima un nifio, nifia o adolescente,
deberan denunciarlo dentro de las veinticuatro horas siguientes de dicho conocimiento ante
cualquiera de los fiscales, autoridades judiciales o administrativas competentes, incluida la

Defensoria del Pueblo, como entidad garante de los derechos fundamentales.

En la mayoria de ocasiones la violencia domestica no es denunciada por los propios
miembros del nicleo familiar, mas bien siempre es detectada por personas ajenas al nucleo
familiar, como funcionares, como profesores, como particulares terceros que evidencian el
maltrato o agresion a los menores, es por aquello que tienen el papel de denunciar; existe
entre las politicas estatales la creacion de una consejeria estudiantil, Ilamado DECE,
especializado en tomar asuntos ante este tipo de violencias a un menor, y reportarlo y de ser

necesario denunciarlo.

Art. 73.- Deber de proteccion en los casos de maltrato.- Es deber de todas las personas

intervenir en el acto para proteger a un nifio, nifia o adolescente en casos flagrantes de
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maltrato, abuso sexual, trafico y explotacion sexual y otras violaciones a sus derechos; y

requerir la intervencion inmediata de la autoridad administrativa, comunitaria o judicial.

Art. 30.- Obligaciones de los establecimientos de salud.- Los establecimientos de salud,

publicos y privados, cualquiera sea su nivel, estan obligados a:

11. Informar inmediatamente a las autoridades y organismos competentes los casos de nifios
o0 nifias y adolescentes con indicios de maltrato o abuso sexual; y aquellos en los que se

desconozca la identidad o el domicilio de los progenitores;

12. Recoger y conservar los elementos de prueba de maltrato o abuso sexual;

Art. 40.- Medidas disciplinarias.- La préactica docente y la disciplina en los planteles
educativos respetaran los derechos y garantias de los nifios, nifias y adolescentes; excluiran
toda forma de abuso, maltrato y desvalorizacion, por tanto, cualquier forma de castigo cruel,

inhumano y degradante.

IV.A.3. Ley de erradicacion de la violencia de género

Art. 1.- Objeto. El objeto de la presente Ley es prevenir y erradicar todo tipo de violencia
contra las mujeres: nifias, adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores, en toda su
diversidad, en los &mbitos pablico y privado; en especial, cuando se encuentran en maltiples
situaciones de vulnerabilidad o de riesgo, mediante politicas y acciones integrales de
prevencion, atencién, proteccion y reparacion de las victimas; asi como a través de la

reeducacion de la persona agresora y el trabajo en masculinidades. Se dara atencion
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prioritaria y especializada a las nifias y adolescentes, en el marco de lo dispuesto en la
Constitucion de la Repulblica e instrumentos internacionales ratificados por el Estado

ecuatoriano.

Art. 4.- Definiciones. Para efectos de aplicacién de la presente Ley, a continuacion, se

definen los siguientes términos:

1. Violencia de género contra las mujeres. - Cualquier accion o conducta basada en su
género gue cause 0 no muerte, dafio y/o sufrimiento fisico, sexual, psicoldgico, econdémico o

patrimonial, gineco-obstétrico a las mujeres, tanto en el ambito publico como privado.

2. Dafio. - Es el perjuicio causado a una persona como consecuencia de un evento
determinado. En este caso el dafio implica la lesién, menoscabo, mengua, agravio, de un

derecho de la victima.

3. Estereotipos de género. - Es toda preconcepcion de atributos y caracteristicas poseidas o

papeles que son o deberian ser ejecutados por hombres y mujeres, respectivamente.

4. Victimas. - Se considera a la mujer y/o demas miembros integrantes del ndcleo familiar

que sufran violencia o afectacion ejecutada por un miembro de la familia.

5. Persona agresora. - Quien comete una accién u omision que implique cualquier forma de

violencia contra las mujeres.

6. Ambito publico. - Espacio en el que se desarrollan las tareas politicas, productivas de la

sociedad y de servicios remunerados, vinculadas a la gestion de lo publico.

7. Ambito privado. - Espacio en el que se desarrollan las tareas reproductivas; de la

economia del cuidado, remuneradas o no, vinculadas a la familia y a lo doméstico.



Cruz 81

8. Relaciones de poder. - Acciones, omisiones y practicas sociales, politicas, econémicas,
culturales o simbdlicas que determinan la imposicién de la voluntad de una persona o grupo
por sobre la de otro, desde una relacion de dominacion o subordinacién, que implica la
distribucion asimétrica del poder y el acceso y control a los recursos materiales e

inmateriales entre hombres y mujeres.

9. Discriminacion contra las mujeres. - Denota toda distincion, exclusion o restriccion
basada en su condicion de tal, que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el
reconocimiento de las mujeres, atentar contra los derechos humanos y las libertades

fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural, o en cualquier otra.

10. Re victimizacién. - Son nuevas agresiones, intencionadas o no, que sufre la victima
durante las diversas fases de atencion y proteccion, asi como durante el proceso judicial o
extrajudicial, tales como: retardo injustificado en los procesos, desproteccion, negacion y/o
falta injustificada de atencion efectiva, entre otras respuestas tardias, inadecuadas o

inexistentes, por parte de instituciones estatales competentes.

11. Registro Unico de violencia contra las mujeres. - Es un registro georreferenciado de
violencia contra las mujeres que consignara los datos de sexo, edad, auto identificacion
étnica, condicion sexo-genérica, nivel de instruccion, condicién migratoria, estado civil de la
victima y de la persona agresora, el tipo de violencia, la existencia de denuncias anteriores,
sentencia y otros datos adicionales que respondan a los estdndares internacionales de

derechos humanos.

12. Clasificador Orientador de Gasto. -Es una herramienta tecnoldgica desarrollada por el
ente rector de las finanzas publicas, que busca vincular las actividades y los presupuestos de
los programas institucionales, con componentes de politicas de igualdad (género,

discapacidades, interculturalidad, movilidad humana y generacional). Esta herramienta
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verifica en qué medida estos componentes estan siendo incorporados en el presupuesto de las
instituciones publicas y facilita el seguimiento de la ejecucidén presupuestaria por cada

entidad.

13. Masculinidades. - Es la construccion sociocultural sobre roles y valores asociados al
comportamiento de los hombres. Se aboga por que se ejerzan sin machismo ni supremacia o

violencia hacia las mujeres.

Art. 5.- Obligaciones estatales. El Estado, a través de todos los niveles de gobierno, tiene las
obligaciones ineludibles de promover, proteger, garantizar y respetar los derechos humanos
de las mujeres: nifias, adolescentes, adultas y adultas mayores, a través de la adopcién de
todas las medidas politicas, legislativas, judiciales, administrativas, de control y de cualquier
otra indole que sean necesarias, oportunas y adecuadas para asegurar el cumplimiento de la

presente Ley y se evite la re victimizacion e impunidad.

Estas obligaciones estatales constaran en el Plan Nacional de Desarrollo y en los Planes de
Desarrollo: regionales, provinciales, de los distritos metropolitanos, cantonales y
parroquiales; y, se garantizaran a través de un plan de accion especifico incluido en el

Presupuesto General del Estado.

Art. 14.- Objeto del Sistema. El Sistema tiene por objeto prevenir y erradicar la violencia
contra las mujeres mediante el disefio, formulacion, ejecucidn, supervision, monitoreo y
evaluacién de normas, politicas, programas, mecanismos y acciones, en todas las instancias

y en todos los niveles de gobierno, de forma articulada y coordinada.
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Art. 9.- Derechos de las mujeres. Las mujeres: nifias, adolescentes, jovenes, adultas y adultas
mayores, en toda en su diversidad, tienen derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y
proteccion de todos los derechos humanos y libertades contemplados en la Constitucion de la
Republica, los instrumentos internacionales ratificados por el Estado y en la normativa

vigente, que comprende, entre otros, los siguientes:

1. A una vida libre de violencia en el ambito publico y privado, que favorezca su desarrollo y

bienestar;

2. Al respeto de su dignidad, integridad, intimidad, autonomia y a no ser sometida a ninguna

forma de discriminacion, ni tortura;

3. A recibir en un contexto de interculturalidad, una educacion sustentada en principios de

igualdad y equidad;

4. A recibir informacién clara, accesible, completa, veraz, oportuna, en castellano o en su
idioma propio, adecuada a su edad y contexto socio cultural, en relacién con sus derechos,
incluyendo su salud sexual y reproductiva; a conocer los mecanismos de proteccion; el lugar
de prestacion de los servicios de atencion, de emergencia, de apoyo y de recuperacion
integral; y demas procedimientos contemplados en la presente Ley y demas normativas

concordantes;

5. A contar con interpretacion, adaptacion del lenguaje y comunicacion aumentativa, asi
como apoyo adicional ajustado a sus necesidades, que permitan garantizar sus derechos,

cuando tengan una condicion de discapacidad;

6. A que se le garanticen la confidencialidad y la privacidad de sus datos personales, los de

sus descendientes o los de cualquier otra persona que esté bajo su tenencia o cuidado;
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7. A recibir proteccion y atencion integral a través de servicios adecuados y eficaces, de
manera inmediata y gratuita para la victima y sus dependientes con cobertura suficiente,

accesible y de calidad;

8. A recibir orientacion, asesoramiento, patrocinio juridico o asistencia consular, de manera
gratuita, inmediata, especializada e integral sobre las diversas materias y procesos que

requiera su situacion;

9. A dar su consentimiento informado para los examenes médico-legales que se practiquen
en los casos de violencia sexual y, dentro de lo posible, escoger el sexo del profesional para

la préactica de los mismos;

10. A ser escuchadas en todos los casos personalmente por la autoridad administrativa o
judicial competente, y a que su opinién sea considerada al momento de tomar una decision
que la afecte. Se tomara especial atencion a la edad de las victimas, al contexto de violencia

e intimidacién en el que puedan encontrarse.

11. A recibir un trato sensibilizado, evitando la re victimizacién, teniendo en cuenta su edad,
su situacion de discapacidad u otras condiciones o circunstancias que requieran especial

atencion;

12. A no ser confrontadas, ni ellas ni sus nucleos familiares con los agresores. Queda
prohibida la imposicion de métodos alternativos de resolucion de conflictos en los procesos

de atencidn, proteccion o penales;

13. A la verdad, a la justicia, a la reparacion integral y a las garantias de no repeticién
frente a los hechos constitutivos de violencia, ante las instancias administrativas y judiciales

competentes;
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14. A que se les reconozcan sus derechos laborales, garantice la igualdad salarial entre
hombres y mujeres, sin ninguna discriminacion y a evitar que por causas de violencia,

tengan que abandonar su espacio laboral.

15. Al auxilio inmediato de la fuerza publica en el momento que las victimas lo soliciten;

16. A tener igualdad de oportunidades en el acceso a las funciones publicas y a participar en

los asuntos publicos, incluyendo la toma de decisiones;

17. A una comunicacién y publicidad sin sexismo, violencia y discriminacion;

18. A una vivienda segura y protegida. Las mujeres victimas de violencia basada en su
género, constituyen un colectivo con derecho a proteccion preferente en el acceso a la

vivienda;

19. A que se respete su permanencia o condiciones generales de trabajo, asi como sus

derechos laborales especificos, tales como los relacionados con la maternidad y lactancia;

20. A recibir proteccidn frente a situaciones de amenaza, intimidacion o humillaciones;

21. A no ser explotadas y a recibir proteccion adecuada en caso de desconocimiento de los

beneficios laborales a los que por ley tengan derecho;

22. A no ser despedidas o ser sujetos de sanciones laborales por ausencia del trabajo o

incapacidad, a causa de su condicién de victima de violencia; y,

23. Los demaés establecidos en el ordenamiento juridico vigente.

Art. 10.- Tipos de violencia. Para efectos de aplicacion de la presente Ley y sin perjuicio de
lo establecido en los instrumentos internacionales de derechos humanos y en el Cddigo

Organico Integral Penal y la Ley, se consideran los siguientes tipos de violencia:
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a) Violencia fisica. - Todo acto u omision que produzca o pudiese producir dafio o
sufrimiento fisico, dolor o muerte, asi como cualquier otra forma de maltrato o agresion,
castigos corporales, que afecte la integridad fisica, provocando o no lesiones, ya sean
internas, externas o ambas, esto como resultado del uso de la fuerza o de cualquier objeto
que se utilice con la intencionalidad de causar dafio y de sus consecuencias, Sin

consideracién del tiempo que se requiera para su recuperacion.

b) Violencia psicoldgica.- Cualquier accion, omision o patrén de conducta dirigido a causar
dafio emocional, disminuir la autoestima, afectar la honra, provocar descrédito,
menospreciar la dignidad personal, perturbar, degradar la identidad cultural, expresiones de
identidad juvenil o controlar la conducta, el comportamiento, las creencias o las decisiones
de una mujer, mediante la humillacion, intimidacion, encierros, aislamiento, tratamientos
forzados o cualquier otro acto que afecte su estabilidad psicolégica y emocional. La
violencia psicoldgica incluye la manipulacion emocional, el control mediante mecanismos de
vigilancia, el acoso u hostigamiento, toda conducta abusiva y especialmente los
comportamientos, palabras, actos, gestos, escritos 0 mensajes electronicos dirigidos a
perseguir, intimidar, chantajear y vigilar a la mujer, independientemente de su edad o
condicion y que pueda afectar su estabilidad emocional, dignidad, prestigio, integridad fisica
0 psiquica; o, que puedan tener repercusiones negativas respecto de su empleo, en la
continuacion de estudios escolares o universitarios, en promocion, reconocimiento en el
lugar de trabajo o fuera de él. Incluye también las amenazas, el anuncio verbal o con actos,
que deriven en un dafio fisico, psicoldgico, sexual, laboral o patrimonial, con el fin de

intimidar al sujeto de proteccion de esta Ley.
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¢) Violencia sexual.- Toda accién que implique la vulneracion o restriccion del derecho a la
integridad sexual y a decidir voluntariamente sobre su vida sexual y reproductiva, a traves
de amenazas, coercion, uso de la fuerza e intimidacion, incluyendo la violacion dentro del
matrimonio o de otras relaciones vinculares y de parentesco, exista 0 no convivencia, la
transmision intencional de infecciones de transmision sexual (ITS), asi como la prostitucion
forzada, la trata con fines de explotacion sexual, el abuso o acoso sexual, la esterilizacion
forzada y otras practicas analogas. También es violencia sexual la implicacion de nifias y
adolescentes en actividades sexuales con un adulto o con cualquier otra persona que se
encuentre en situacion de ventaja frente a ellas, sea por su edad, por razones de su mayor
desarrollo fisico 0 mental, por la relacion de parentesco, afectiva o de confianza que lo une a
la nifia 0 adolescente, por su ubicacion de autoridad o poder; el embarazo temprano en
nifias y adolescentes, el matrimonio en edad temprana, la mutilacion genital femenina y la

utilizacion de la imagen de las nifias y adolescentes en pornografia.

d) Violencia econdmica y patrimonial.- Es toda accion u omision que se dirija a ocasionar un
menoscabo en los recursos econémicos y patrimoniales de las mujeres, incluidos aquellos de
la sociedad conyugal y de la sociedad de bienes de las uniones de hecho, a través de: 1. La
perturbacién de la posesion, tenencia o propiedad de sus bienes muebles o inmuebles; 2. La
pérdida, sustraccidn, destruccion, retencion o apropiacion indebida de objetos, instrumentos
de trabajo, documentos personales, bienes, valores y derechos patrimoniales; 3. La
limitacion de los recursos econdmicos destinados a satisfacer sus necesidades o la privacién
de los medios indispensables para vivir una vida digna; asi como la evasion del
cumplimiento de sus obligaciones alimentarias; 4. La limitacidn o control de sus ingresos; Y,

5. Percibir un salario menor por igual tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo.

e) Violencia simbolica. - Es toda conducta que, a través de la produccion o reproduccion de

mensajes, valores, simbolos, iconos, signos e imposiciones de género, sociales, econémicas,
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politicas, culturales y de creencias religiosas, transmiten, reproducen y consolidan
relaciones de dominacion, exclusion, desigualdad y discriminacion, naturalizando la

subordinacion de las mujeres.

f) Violencia politica. - Es aquella violencia cometida por una persona o grupo de personas,
directa o indirectamente, en contra de las mujeres que sean candidatas, militantes, electas,
designadas o que ejerzan cargos publicos, defensoras de derechos humanos, feministas,
lideresas politicas o sociales, o en contra de su familia. Esta violencia se orienta a acortar,
suspender, impedir o restringir su accionar o el ejercicio de su cargo, o para inducirla u
obligarla a que efectlie en contra de su voluntad una accién o incurra en una omision, en el
cumplimiento de sus funciones, incluida la falta de acceso a bienes publicos u otros recursos

para el adecuado cumplimiento de sus funciones.

g) Violencia gineco-obstétrica. - Se considera a toda accion u omision que limite el derecho
de las mujeres embarazadas o0 no, a recibir servicios de salud gineco-obstétricos. Se expresa
a través del maltrato, de la imposicion de préacticas culturales y cientificas no consentidas o
la violacion del secreto profesional, el abuso de medicalizacion, y la no establecida en
protocolos, guias o normas; las acciones que consideren los procesos naturales de
embarazo, parto y posparto como patologias, la esterilizacion forzada, la pérdida de
autonomia y capacidad para decidir libremente sobre sus cuerpos y su sexualidad,
impactando negativamente en la calidad de vida y salud sexual y reproductiva de mujeres en
toda su diversidad y a lo largo de su vida, cuando esta se realiza con practicas invasivas o

maltrato fisico o psicoldgico.

Si bien esta ley contempla derechos y proteccién dirigido a las mujeres, es también cierto que
se atafie a nifias, y mujeres adolescentes, que son parte del nicleo familiar, existiendo dentro

de la familia una desigualdad sobre tareas internas del hogar, por ejemplo la existencia de
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machismo familiar realizado no solo por el padre sino por la madre que obliga a la menor a
realizar o ejecutar actos como limpiezas, cocina, planchar, y demas obligaciones hogarefias,
que en su punto amplio estd bien realizarlas siempre y cuando no sea tratada como una
sirvienta, mas aun si existe un hermano dentro del nacleo, hay situaciones de preferencia en
la que se obliga a la nifia 0 a la adolescente a realizar actos hogarefios y al nifio o adolescente
no; el machismo no solo es de puertas afuera, sino que crece dentro de la familia. La mejor
opcidén es la realizacion conjunta de tareas de hogar, dando la idea a los menores que el

trabajo en equipo siempre sera el mejor resultado.

IV.A.4. Cbodigo Orgéanico Integral Penal

Art. 155.- Violencia contra la mujer o miembros del nicleo familiar. - Se considera violencia
toda accion que consista en maltrato, fisico, psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro

de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del nucleo familiar.

Se consideran miembros del ndcleo familiar a la o al conyuge, a la pareja en union de hecho o
unioén libre, conviviente, ascendientes, descendientes, hermanas, hermanos, parientes hasta el
segundo grado de afinidad y personas con las que se determine que el procesado o la
procesada mantenga o haya mantenido vinculos familiares, intimos, afectivos, conyugales, de

convivencia, noviazgo o de cohabitacion.

Art. 156.- Violencia fisica contra la mujer o miembros del nacleo familiar. - La persona que,

como manifestacion de violencia contra la mujer o miembros del nacleo familiar, cause
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lesiones, serd sancionada con las mismas penas previstas para el delito de lesiones

aumentadas en un tercio.

Art. 157.- Violencia psicoldgica contra la mujer o miembros del nucleo familiar: Comete
delito de violencia psicol6gica la persona que realice contra la mujer o miembros del nucleo
familiar amenazas, manipulacion, chantaje, humillacién, aislamiento, hostigamiento,
persecucion, control de las creencias, decisiones o acciones, insultos o cualquier otra
conducta que cause afectacion psicoldgica y sera sancionada con pena privativa de libertad de

seis meses a un afo.

Si con ocasion de la violencia psicoldgica se produce en la victima, enfermedad o trastorno

mental, la sancidn sera pena privativa de libertad de uno a tres afios.

Si la infraccion recae en persona de uno de los grupos de atencion prioritaria, en situacion de
doble vulnerabilidad o con enfermedades catastroficas o de alta complejidad, la sancion sera

la maxima pena, aumentada en un tercio.

Art. 158.- Violencia sexual contra la mujer o miembros del nicleo familiar.- La persona que,
como manifestacion de violencia contra la mujer o un miembro del nucleo familiar, se
imponga a otra y la obligue a tener relaciones sexuales u otras practicas analogas, sera

sancionada con las penas previstas en los delitos contra la integridad sexual y reproductiva.
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Art. 159.- Contravenciones de Violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar.
Sera sancionada con pena privativa de libertad de diez a treinta dias, la persona que hiera,
lesione o golpee a la mujer o miembros del nacleo familiar, causando dafio o enfermedad que

limite o condicione sus actividades cotidianas, por un lapso no mayor a tres dias.

La persona que agreda fisicamente a la mujer o miembros del ndcleo familiar, por medio de
puntapiés, bofetadas, empujones o cualquier otro modo que signifique uso de la fuerza fisica
sin causarle lesion, sera sancionada con pena privativa de libertad de cinco a diez dias o

trabajo comunitario de sesenta a ciento veinte horas y medidas de reparacion integral.

La persona que realice actos de sustraccion, destruccion, retencion de objetos, instrumentos
de trabajo, documentos personales o bienes de la sociedad de hecho o conyugal, en los casos
en que no constituya un delito autonomo tipificado en este Codigo, sera sancionada con
trabajo comunitario de cuarenta a ochenta horas y la devolucion de los bienes o el pago en

valor monetario de los mismos, y medida de reparacion integral.

La persona que, por cualquier medio, profiera improperios, expresiones en descrédito o
deshonra en contra de la mujer o miembros del ndcleo familiar, en los casos en que no
constituya un delito autonomo tipificado en este Cédigo, sera sancionada con cincuenta a cien
horas de trabajo comunitario y se dispondra el tratamiento psicolégico a la persona agresora y

a las victimas, asi como medidas de reparacion integral.
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Art. 441.- Victima. - Se consideran victimas, para efectos de aplicacion de las normas de este

Cadigo, a las siguientes personas:

2. Quien ha sufrido agresion fisica, psicoldgica, sexual o cualquier tipo de dafio o perjuicio de

sus derechos por el cometimiento de una infraccion penal.

3. La o el conyuge o pareja en union libre, incluso en parejas del mismo sexo; ascendientes o
descendientes dentro del segundo grado de consanguinidad o primero de afinidad de las

personas sefialadas en el numeral anterior.

4. Quienes compartan el hogar de la persona agresora o agredida, en casos de delitos contra la
integridad sexual y reproductiva, integridad personal o de violencia contra la mujer o

miembros del nicleo familiar.

7. Cualquier persona gue tenga interés directo en caso de aquellas infracciones que afecten

intereses colectivos o difusos.

La condicion de victima es independiente a que se identifique, aprehenda, enjuicie, sancione

o condone al responsable de la infraccion o a que exista un vinculo familiar con este.

IV.A.4.a. Procedimiento ordinario
Art. 589.- Etapas (Legislativo, 2014).- El procedimiento ordinario se desarrolla en las

siguientes etapas:

1. Instruccién
2. Evaluacion y preparatoria de juicio

3. Juicio.
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Art. 592.- Duracion (Legislativo, 2014).- En la audiencia de formulacion de cargos la o el
fiscal determinara el tiempo de duracién de la instruccion, misma que no podra exceder del
plazo maximo de noventa dias. De existir los méritos suficientes, la o el fiscal podra declarar

concluida la instruccion antes del vencimiento del plazo fijado en la audiencia.

Son excepciones a este plazo las siguientes:

1. En delitos de transito la instruccion concluira dentro del plazo maximo de cuarenta y cinco
dias.

2. En todo delito flagrante la instruccion durard hasta treinta dias.

3. En los procedimientos directos.

4. Cuando exista vinculacion a la instruccion.

5. Cuando exista reformulacion de cargos.

En ningln caso una instruccion fiscal podrd durar méas de ciento veinte dias. En delitos de
transito no podra durar mas de setenta y cinco dias y en delitos flagrantes méas de sesenta dias.

No tendré valor alguno las diligencias practicadas después de los plazos previstos.

Art. 594.- Reglas (Legislativo, 2014).- La etapa de instruccion se sustanciara conforme con
las siguientes reglas:

1. Cuando la o el fiscal cuente con los elementos suficientes, solicitara a la o al juzgador,
convoque a la audiencia de formulacion de cargos.

2. La o el juzgador, dentro de veinticuatro horas, sefialara dia y hora para la audiencia, que
debera realizarse dentro de los cinco dias posteriores a la solicitud, salvo los casos de
flagrancia y notificara a los sujetos procesales.

3. La o el fiscal deberd agotar todos los medios necesarios que permitan identificar el
domicilio del investigado.

4. La o el fiscal, en audiencia, formulara cargos cuando existan elementos sobre la existencia
de la infraccién y la participacion de la persona en el hecho investigado.
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5. A la audiencia de formulaciéon de cargos deberd comparecer la o el fiscal, la persona
procesada o su defensora o defensor publico o privado.

6. En esta audiencia, si la persona procesada considera pertinente podré solicitar la aplicacion
del procedimiento abreviado, asi como cualquiera de los derechos y garantias en la forma y
términos previstos en la Constitucion y en este Cédigo.

7. Los sujetos procesales quedaran notificados en la misma audiencia con el inicio de la
instruccion y las decisiones que en ella se tomen.

El contenido integro de la audiencia quedara registrado en el expediente y por cualquier

medio tecnoldgico.

Art. 595.- Formulacion de cargos.- La formulacion de cargos contendré (Legislativo, 2014):
1. La individualizacion de la persona procesada, incluyendo sus nombres y apellidos y el
domicilio, en caso de conocerlo.

2. La relacion circunstanciada de los hechos relevantes, asi como la infraccion o infracciones
penales que se le imputen.

3. Los elementos y resultados de la investigacion que sirven como fundamento juridico para
formular los cargos.

La solicitud de medidas cautelares y de proteccién, salidas alternativas al procedimiento o

cualquier otro pedido que no afecte al debido proceso.

Art. 599.- Conclusion de la instruccion.- La instruccion concluiré por (Legislativo, 2014):

1. Cumplimiento del plazo determinado en este Codigo.

2. Decision fiscal, cuando la o el fiscal considere que cuenta con todos los elementos para
concluir la instruccion, aun antes del cumplimiento del plazo, siempre y cuando no existan
petitorios pendientes de la parte procesada.

3. Decision judicial, cuando transcurrido el plazo, la o el fiscal no ha concluido la instruccion.
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Art. 641.- Procedimiento expedito (Legislativo, 2014).- Las contravenciones penales y de
transito seran susceptibles de procedimiento expedito. EI procedimiento se desarrollara en
una sola audiencia ante la o el juzgador competente la cual se regira por las reglas generales
previstas en este Cdodigo. En la audiencia, la victima y el denunciado si corresponde podran
llegar a una conciliacion, salvo el caso de violencia contra la mujer o miembros del nucleo
familiar. El acuerdo se pondra en conocimiento de la o el juzgador para que ponga fin al

proceso.

Art. 643.- Reglas (Legislativo, 2014).- El procedimiento para juzgar la contravencion penal
de violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar, se sustanciard de conformidad
con las siguientes reglas:

1. La o el juzgador de violencia contra la mujer o miembros del nacleo familiar del canton
donde se cometid la contravencién o del domicilio de la victima, seran los competentes para
conocer y resolver las contravenciones previstas en este paragrafo, sin perjuicio de las normas
generales sobre esta materia.

En los cantones donde no existan estos juzgadores, conocerdn y resolveran en primera
instancia la o el juzgador de la familia, mujer, nifiez y adolescencia o el de contravenciones,
en ese orden, segun el Codigo Organico de la Funcion Judicial.

2. Si la o el juzgador competente encuentra que el acto de violencia contra la mujer o
miembros del ndcleo familiar sujeto a su conocimiento constituye delito, sin perjuicio de
dictar las medidas de proteccion, se inhibira de continuar con el conocimiento del proceso y
enviara a la o el fiscal el expediente para iniciar la investigacién, sin someter a
revictimizacion a la persona agredida.

Si se han dictado medidas de proteccién, las mismas continuaran vigentes hasta ser

revocadas, modificadas o ratificadas por la o el juzgador de garantias penales competente.
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3. La Defensoria Publica estard obligada a proveer asistencia, asesoramiento y seguimiento
procesal a las partes que no cuenten con recursos suficientes para el patrocinio.

4. Deben denunciar quienes tienen obligacion de hacerlo por expreso mandato de este
Cadigo, sin perjuicio de la legitimacion de la victima o cualquier persona natural o juridica
que conozca de los hechos.

Las y los profesionales de la salud, que tengan conocimiento directo del hecho, enviaran a la
0 el juzgador previo requerimiento, copia del registro de atencion.

Los agentes de la Policia Nacional que conozcan del hecho elaboraran el parte policial e
informes correspondientes dentro de las veinte y cuatro horas de producido el incidente y
compareceran de manera obligatoria a la audiencia.

Los agentes de la Policia Nacional estan obligados a ejecutar las medidas de proteccion,
dispensar auxilio, proteger y transportar a la mujer y demas victimas.

5. La o el juzgador competente, cuando de cualquier manera llegue a conocer alguna de las
contravenciones de violencia contra la mujer y la familia, procedera de inmediato a imponer
una o varias medidas de proteccion; a receptar el testimonio anticipado de la victima o
testigos y a ordenar la préactica de los exdmenes periciales y mas diligencias probatorias que
el caso requiera, en el evento de no haberse realizado estos Gltimos.

Las medidas de proteccion subsistiran hasta que la o el juzgador competente que conozca el
proceso, de manera expresa, las modifique o revoque en audiencia.

6. La o el juzgador competente fijara de manera simultanea, la pension de alimentos
correspondiente que, mientras dure la medida de proteccidn, debe satisfacer el presunto
infractor, considerando las necesidades de subsistencia de las victimas, salvo que ya cuente
con la misma.

7. La o el juzgador competente vigilara el cumplimiento de las medidas de proteccion,

valiéndose cuando se requiera de la intervencion de la Policia Nacional.



Cruz 97

En caso de incumplimiento de las medidas de protecciéon y de la determinacion de pago de
alimentos dictadas por la o el juzgador competente, se sujetara a la responsabilidad penal por
incumplimiento de decisiones legitimas de autoridad y obligara a remitir los antecedentes a la

fiscalia para su investigacion.

8. La informacion acerca del domicilio, lugar de trabajo, centro de acogida, centro de estudios
de la victima o hijos bajo su cuidado, que conste del proceso, sera de caracter restringido con
el fin de proteger a la victima.

9. Si una persona es sorprendida en flagrancia sera aprehendida por los agentes a quienes la
ley impone el deber de hacerlo y demas personas particulares sefialadas en este Cédigo, y
conducida ante la o el juzgador competente para su juzgamiento en la audiencia.

Si el aprehensor es una persona particular, debe poner de manera inmediata al aprehendido a
ordenes de un agente.

10. Se puede ordenar el allanamiento o el quebrantamiento de las puertas o cerraduras
conforme las reglas previstas en este Cdédigo, cuando deba recuperarse a la victima o sus
familiares, para sacar al agresor de la vivienda o el lugar donde se encuentre retenida, aplicar
las medidas de proteccidn, en caso de flagrancia o para que el presunto infractor comparezca
a audiencia.

11. Cuando la o el juzgador llegue a tener conocimiento de que se ha cometido una de las
contravenciones previstas en este paragrafo, notificara a través de los servidores respectivos a
la o el supuesto infractor a fin de que acuda a la audiencia de juzgamiento sefialada para el
efecto, que tendra lugar en un plazo maximo de diez dias contados a partir de la fecha de

notificacion, advirtiéndole que debe ejercitar su derecho a la defensa.
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No podra diferirse la audiencia sino a solicitud expresa y conjunta de ambas partes por una
sola vez, indicando dia y hora para su continuacion, la que no excedera de quince dias a partir
de la fecha de su inicio.

12. No se puede realizar la audiencia sin la presencia de la o el presunto infractor o la o el

defensor.

En este caso la o el juzgador competente ordenara la detencion del presunto infractor. La
detencion no excedera de veinticuatro horas, y tendra como unico fin su comparecencia a la
audiencia.

13. La audiencia se sustanciara conforme a las disposiciones de este Codigo.

15. Las y los profesionales que acttan en las oficinas técnicas de los juzgados de violencia
contra la mujer y la familia no requieren rendir testimonio en audiencia. Sus informes se
remitiran a la o el juzgador a fin de incorporarlos al proceso, y seran valorados en la
audiencia.

Los informes periciales no podran ser usados en otros procesos de distinta materia que tengan
como fin la revictimizacion o conculcacion derechos.

16. No se realizardn nuevos peritajes médicos si existen informes de centros de salud u
hospitalarios donde se atendio a la victima y sean aceptados por ella, o los realizados por las
oficinas técnicas de los juzgados de violencia contra la mujer y la familia.

17. La o el juzgador resolvera de manera motivada en la misma audiencia, de forma oral.

18. La sentencia se reducira a escrito con las formalidades y requisitos previstos en este
Cadigo vy los sujetos procesales seran notificados con ella.

19. Los plazos para las impugnaciones corren luego de la notificacion y la sentencia puede

ser apelada ante la o el juzgador competente de la Corte Provincial respectiva.
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IV.A.5. Ley organica integral para prevenir y erradicar la violencia contra
las mujeres.
Art. 4.- Definiciones. Para efectos de aplicacion de la presente Ley, a continuacion, se

definen los siguientes términos:

4. Victimas. - Se considera a la mujer y/o deméas miembros integrantes del nucleo familiar

que sufran violencia o afectacion ejecutada por un miembro de la familia.

Art. 6.- Corresponsabilidad. EI Estado es responsable de garantizar el derecho de las mujeres:
nifias, adolescentes, mujeres adultas y mujeres mayores, a una vida libre de violencia. La
sociedad, la familiay la comunidad, son responsables de participar de las acciones, planes y
programas para la erradicacion de la violencia contra las mujeres, emprendidos por el Estado
en todos sus niveles y de intervenir en la formulacion, evaluacion, y control social de las

politicas publicas que se creen para el efecto.

Art. 10.- Tipos de violencia. Para efectos de aplicacion de la presente Ley y sin perjuicio de
lo establecido en los instrumentos internacionales de derechos humanos y en el Cédigo

Organico Integral Penal y la Ley, se consideran los siguientes tipos de violencia:

a) Violencia fisica. - Todo acto u omisién que produzca o pudiese producir dafio o
sufrimiento fisico, dolor o muerte, asi como cualquier otra forma de maltrato o
agresion, castigos corporales, que afecte la integridad fisica, provocando o no lesiones,
ya sean internas, externas o ambas, esto como resultado del uso de la fuerza o de
cualquier objeto que se utilice con la intencionalidad de causar dafio y de sus

consecuencias, sin consideracion del tiempo que se requiera para su recuperacion.
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b) Violencia psicoldgica.- Cualquier accion, omision o patron de conducta dirigido a
causar dafio emocional, disminuir la autoestima, afectar la honra, provocar descrédito,
menospreciar la dignidad personal, perturbar, degradar la identidad cultural,
expresiones de identidad juvenil o controlar la conducta, el comportamiento, las
creencias o las decisiones de una mujer, mediante la humillacién, intimidacion,
encierros, aislamiento, tratamientos forzados o cualquier otro acto que afecte su
estabilidad psicoldgica y emocional.

La violencia psicolégica incluye la manipulacion emocional, el control mediante
mecanismos de vigilancia, el acoso u hostigamiento, toda conducta abusiva y
especialmente los comportamientos, palabras, actos, gestos, escritos 0 mensajes
electronicos dirigidos a perseguir, intimidar, chantajear y vigilar a la mujer,
independientemente de su edad o condicion y que pueda afectar su estabilidad
emocional, dignidad, prestigio, integridad fisica o psiquica; o, que puedan tener
repercusiones negativas respecto de su empleo, en la continuacion de estudios
escolares o universitarios, en promocion, reconocimiento en el lugar de trabajo o fuera
de él. Incluye también las amenazas, el anuncio verbal o con actos, que deriven en un
dafio fisico, psicoldgico, sexual, laboral o patrimonial, con el fin de intimidar al sujeto

de proteccion de esta Ley.

c) Violencia sexual.- Toda accion que implique la vulneracion o restriccion del derecho a
la integridad sexual y a decidir voluntariamente sobre su vida sexual y reproductiva, a
través de amenazas, coercién, uso de la fuerza e intimidacién, incluyendo la violacién
dentro del matrimonio o de otras relaciones vinculares y de parentesco, exista 0 no

convivencia, la transmisién intencional de infecciones de transmision sexual (ITS), asi
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como la prostitucion forzada, la trata con fines de explotacion sexual, el abuso 0 acoso

sexual, la esterilizacion forzada y otras practicas andlogas.

También es violencia sexual la implicacion de nifias y adolescentes en actividades
sexuales con un adulto o con cualquier otra persona que se encuentre en situacion de
ventaja frente a ellas, sea por su edad, por razones de su mayor desarrollo fisico o
mental, por la relacion de parentesco, afectiva o de confianza que lo une a la nifia o
adolescente, por su ubicacion de autoridad o poder; el embarazo temprano en nifias y
adolescentes, el matrimonio en edad temprana, la mutilacién genital femenina y la

utilizacion de la imagen de las nifias y adolescentes en pornografia.

Violencia econdmica y patrimonial. - Es toda accién u omision que se dirija a ocasionar
un menoscabo en los recursos econdmicos y patrimoniales de las mujeres, incluidos
aquellos de la sociedad conyugal y de la sociedad de bienes de las uniones de hecho, a

través de:

1. La perturbacion de la posesion, tenencia o propiedad de sus bienes muebles o
inmuebles;

2. La pérdida, sustraccion, destruccion, retencion o apropiacién indebida de objetos,
instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores y derechos
patrimoniales;

3. La limitacion de los recursos econdémicos destinados a satisfacer sus necesidades o la
privacion de los medios indispensables para vivir una vida digna; asi como la evasion

del cumplimiento de sus obligaciones alimentarias;
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4. La limitacion 0 control de sus ingresos; Y,
5. Percibir un salario menor por igual tarea, dentro de un mismo lugar de trabajo.

e) Violencia simbdlica. - Es toda conducta que, a través de la produccion o
reproduccion de mensajes, valores, simbolos, iconos, signos e imposiciones de
género, sociales, econdmicas, politicas, culturales y de creencias religiosas,
transmiten, reproducen y consolidan relaciones de dominacién, exclusion,

desigualdad y discriminacion, naturalizando la subordinacién de las mujeres.

e) Violencia politica. - Es aquella violencia cometida por una persona o grupo de personas,

f)

directa o indirectamente, en contra de las mujeres que sean candidatas, militantes,
electas, designadas o que ejerzan cargos publicos, defensoras de derechos humanos,
feministas, lideresas politicas o sociales, o en contra de su familia. Esta violencia se
orienta a acortar, suspender, impedir o restringir su accionar o el ejercicio de su cargo, o
para inducirla u obligarla a que efectle en contra de su voluntad una accion o incurra en
una omision, en el cumplimiento de sus funciones, incluida la falta de acceso a bienes

publicos u otros recursos para el adecuado cumplimiento de sus funciones.

Violencia gineceo-obstétrica.- Se considera a toda accién u omision que limite el
derecho de las mujeres embarazadas o no, a recibir servicios de salud gineco-
obstétricos. Se expresa a través del maltrato, de la imposicion de practicas culturales y
cientificas no consentidas o la violacion del secreto profesional, el abuso de
medicalizacién, y la no establecida en protocolos, guias o normas; las acciones que
consideren los procesos naturales de embarazo, parto y posparto como patologias, la
esterilizacion forzada, la pérdida de autonomia y capacidad para decidir libremente

sobre sus cuerpos y su sexualidad, impactando negativamente en la calidad de vida y
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salud sexual y reproductiva de mujeres en toda su diversidad y a lo largo de su vida,

cuando esta se realiza con préacticas invasivas 0 maltrato fisico o psicologico.

Art. 12.- Ambitos donde se desarrolla la violencia contra las mujeres. Son los diferentes
espacios y contextos en los que se desarrollan los tipos de violencia de género contra las
mujeres: nifias, adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores. Estan comprendidos, entre

otros, los siguientes:

1. Intrafamiliar o doméstico. - Comprende el contexto en el que la violencia es ejercida en el
nucleo familiar. La violencia es ejecutada por parte del conyuge, la pareja en union de hecho,
el conviviente, los ascendientes, los descendientes, las hermanas, los hermanos, los parientes
por consanguinidad y afinidad y las personas con las que la victima mantenga o haya
mantenido vinculos familiares, intimos, afectivos, conyugales, de convivencia, noviazgo o de

cohabitacioén;

Art. 40.- Eje de prevencion. Articulard las politicas, planes, programas, proyectos,
mecanismos, medidas y acciones necesarios para la prevencion de la violencia contra las

mujeres, nifias, adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores.

La prevencion a través de mecanismos de sensibilizacion y concientizacion esta dirigida a
eliminar progresivamente los patrones socioculturales y estereotipos que se justifican o

naturalizan con el fin de erradicar la violencia contra las mujeres.

En cumplimiento del principio de corresponsabilidad, la sociedad civil y la familia en todos

sus tipos, podran proponer, promover y desarrollar actividades para prevenir y erradicar la
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violencia contra las mujeres: nifias, adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores en su
diversidad, asi como también, ser parte activa de los planes y programas generados desde el

Estado para el mismo fin.

Art. 44.- Medidas para la atencion integral. Deberdn implementarse los siguientes

lineamientos y acciones:

8. Promover la implementacion de politicas de incentivos socioecondémicos a favor de
mujeres victimas de violencia y sus familias, a través de politicas de accién afirmativa que

seran implementadas por las instituciones publicas y privadas, conforme a sus competencias.

Art. 51.- Medidas Administrativas inmediatas de proteccion. Las medidas administrativas
inmediatas de proteccion se dispondran de manera inmediata, cuando exista vulneracion a la
integridad de la mujer victima de violencia. Seran otorgadas por los Tenientes Politicos, a

nivel parroquial; y, a nivel cantonal, las Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos.

e) Prohibir al agresor por si o por terceros, acciones de intimidacién, amenazas o coaccion a
la mujer que se encuentra en situacion de violencia o a cualquier integrante de su familia;
) Ordenar al agresor la salida del domicilio cuando su presencia constituya una amenaza para
la integridad fisica, psicoldgica o sexual o la vida de la mujer o cualquiera de los miembros

de la familia;
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CAPITULO V

V.A. ;{QUE SON LAS MEDIDAS DE PROTECCION?

Las medidas son instrumentos utilizados con la finalidad de salvaguardar a la victima, de
prevenir una futura consumacion de un delito, o para cesar el cometimiento de un delito o

contravencion.

Por aquello es tomada dichas medidas como, previo a una solicitud, una decision de parte de
la victima la cual es revisada por el Agente estatal a traves de cualquier institucion publica,
sea esta la fiscalia, la unidad judicial de violencia, o consejos cantonales, en caso de no existir
los antes mencionados, para efectivizar la proteccion de la victima ante un inminente

maltrato, lo que busca las medias es brindar apoyo e impedir la continuada consumacion.

Las medidas de proteccion que se establecen en pro de una persona en situacion de
vulnerabilidad son de importancia para el Estado, lo que las hace de interés publico. El
Estado por medio de sus funciones, en este caso Legislativa y Judicial, implementa este tipo
de instrumentos de resguardo para proteger a una victima o a su vez, la medida que se otorga
sirva para prevenir una futura agresion més grave. En ello radica la importancia de las
medidas de auxilio, en el objetivo que busca por medio de ellas, con lo cual la victima tiene

un respaldo para su integridad (Pérez, 2016).

Nuestro Codigo organico integral penal menciona en su Articulo 519 lo siguiente: “La o el
juzgador podra ordenar una o varias medidas cautelares y de proteccion previstas en este

Cadigo con el fin de:
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1. Proteger los derechos de las victimas y demas participantes en el proceso penal

(Legislativo, 2014)”.

Asi mismo en concordancia con el Articulo 520 menciona las reglas generales de las medidas
cautelares y de proteccion, “la o el juzgador podra ordenar medidas cautelares y de

proteccion de acuerdo con las siguientes reglas:

1. Las medidas cautelares y de proteccion podran ordenarse en delitos. En caso de

contravenciones se aplicaran unicamente medidas de proteccion.

2. En delitos, la o el juzgador dispondra Unicamente a solicitud fundamentada de la o el
fiscal, una o varias medidas cautelares. En contravenciones, las medidas de proteccion podra

disponerlas de oficio o a peticion de parte.

5. Deberan cumplirse en forma inmediata después de haber sido ordenadas y se notificara a

los sujetos procesales de conformidad con lo previsto en este Codigo” (Legislativo, 2014).

Nuestra legislacion no solo menciona a donde se dirige la proteccion de las medidas dadas
por el estado, sino que genera ciertas reglas, asi como la aplicacion inmediata una vez
ordenadas. Las medidas es nuestro amparo directo, es la manera mas eficaz para poder dar
por terminado o evitar la consumacion continua de un delito o una contravencion,
estableciendo varias medidas que aseguran la integridad psiquica, fisica y sexual de la

familia, y sobre todo de los miembros del nucleo familiar.
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V.A.l. Tipos de medidas de proteccidn

Nuestra legislacion de forma taxativa enumera cuales son las modalidades para la solicitud de
medidas de proteccidn, no todas se utilizan para la prevencion de una violencia intrafamiliar,

las cuales se la menciona a continuacion:

Art. 558.- Modalidades.- Las medidas de proteccién son (Legislativo, 2014):

1. Prohibicién a la persona procesada de concurrir a determinados lugares o reuniones.

2. Prohibicion a la persona procesada de acercarse a la victima, testigos y a determinadas
personas, en cualquier lugar donde se encuentren.

3. Prohibicidn a la persona procesada de realizar actos de persecucion o de intimidacion a la
victima o a miembros del nacleo familiar por si mismo o a través de terceros.

4. Extension de una boleta de auxilio a favor de la victima o de miembros del nacleo familiar
en el caso de violencia contra la mujer o miembros del ndcleo familiar.

5. Orden de salida de la persona procesada de la vivienda o morada, si la convivencia implica
un riesgo para la seguridad fisica, psiquica o sexual de la victima o testigo.

6. Reintegro al domicilio a la victima o testigo y salida simultanea de la persona procesada,
cuando se trate de una vivienda comin y sea necesario proteger la integridad personal de
estos.

7. Privacion a la persona procesada de la custodia de la victima nifia, nifio o adolescente o
persona con discapacidad y en caso de ser necesario nombramiento a una persona idonea
como su tutora, tutor o curadora o curador, de acuerdo con las normas especializadas en nifiez

y adolescencia o el derecho civil, segin corresponda.
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8. Suspension del permiso de tenencia o porte de armas de la persona procesada si lo tiene o
retencion de las mismas.

9. Ordenar el tratamiento respectivo al que deben someterse la persona procesada o la victima
y sus hijos menores de dieciocho afios, si es el caso.

10. Suspension inmediata de la actividad contaminante o que se encuentra afectando al
ambiente cuando existe riesgo de dafio para las personas, ecosistemas, animales o a la
naturaleza, sin perjuicio de lo que puede ordenar la autoridad competente en materia
ambiental.

11. Orden de desalojo, para impedir invasiones o asentamientos ilegales, para lo cual se
deberéa contar con el auxilio de la fuerza pablica.

La medida de desalojo también podra ser ordenada y practicada por el Intendente de Policia,
cuando llegue a su conocimiento que se esta perpetrando una invasion o asentamiento ilegal,
e informara de inmediato a la o el fiscal para que inicie la investigacién correspondiente.

12. Cuando se trate infracciones de violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar,
ademas de las medidas cautelares y de proteccion prevista en este Cddigo, la o el juzgador
fijara simultdneamente una pension que permita la subsistencia de las personas perjudicadas
por la agresion de conformidad con la normativa sobre la materia, salvo que ya tenga una

pension.

En caso de delitos relativos a violencia contra la mujer o miembros del nacleo familiar,
delitos de integridad sexual y reproductiva e integridad y libertad personal, trata de personas,
la o el fiscal de existir méritos, solicitara urgentemente a la o al juzgador, la adopcion de una
o0 varias medidas de proteccion a favor de las victimas, quien de manera inmediata debera

disponerlas.
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Cuando se trate de contravenciones de violencia contra la mujer o miembros del nucleo
familiar, la o el juzgador de existir méritos, dispondra de forma inmediata una o varias

medidas sefaladas en los numerales anteriores.

Los miembros de la Policia Nacional deberan dispensar auxilio, proteger y transportar a las
victimas de violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar y elaborar el parte del
caso que serd remitido dentro de las veinticuatro horas siguientes a la autoridad competente”

(Legislativo, 2014).

Estas medidas deben ser solicitadas de forma inmediata, una vez ordenadas el usuario debe
acudir por ejemplo en caso de una boleta de auxilio, debe notifica al UVC (unidad de
vigilancia comunitaria) mas cercano para que se tenga conocimiento del acto solicitado, asi
mismo el departamento del Devif (departamento de violencia intrafamiliar de la policia
nacional) son los encargados de notificar al presunto agresor sobre las medidas impuestas,

para que sea de obligatorio cumplimiento.

Lo que las medidas buscan como por ejemplo la de no acercarse a la victima, es justamente
garantizar su desarrollo integral, es decir el estado se preocupa por la situacion fisica,
psicoldgica y sexual de la victima, asi como en este caso el entorno donde se encuentra, por
lo general el agresor conoce donde se encuentra la victima de conocer la escuela donde
estudia el nifio, o el lugar donde practica deportes el adolescente, o el lugar donde trabaja el
novio logra con esta medida garantizar la ayuda a la victima dandole a notar que no debe
temer ante el agresor, aunque este se haga valer de terceras personas para causar un dafio a la

victima.
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V.B. CASO PARTICULAR DE CONOCIMIENTO

El caso a analizar es por una violencia intrafamiliar a los miembros del ndcleo familiar, de la
cual se origina en una mujer, pero arrastra a los hijos que ya son mayores de edad dentro de la
violencia. Este tipo de casos se los mantiene en reserva por ende me referiré a las personas
involucradas con signos o letras; Dentro del presente afio una sefiora XY, se habia acercado a
un estudio juridico con la mencion de que se queria divorciar de su esposo de nombres XX, el
hecho es que ella convive con el esposo, y mientras relataba el suceso se pudo escuchar que
la sefiora llevaba 40 afios de casada, y tuvo (-#) hijos, pero pidié al abogado que iba a llevar
su caso que tipo de divorcio seria, entonces el abogado recurrié a darle dos consejos de
asesoria juridica; El primero fue asista a un psicélogo para que determine su situacion
psicosocial de la sefiora XY, y también la aconsejo que una vez que tenga esos resultados
regrese; No pasé dos dias segun los comentarios y la sefiora tuvo un tipo de violencia
psicoldgica generada por su marido XX, el cual la habia amenazado de que no se iba a quedar
con nada si es que ella se va, y que de paso le firme los papeles, para que él se haga cargo de
todo, el hecho es que la sefiora XY no contaba con estudios, porque durante su vida
matrimonial se dedic a ser ama de casa, puesto que su marido no la dejaba trabajar, y a la
vez se dedico al cuidado de sus hijos, habilmente uno de los hijos de la sefiora XY, habia
grabado el enlace de lo sucedido dentro de casa puesto que ella vive con sus padres, y pudo
denotar la habilidad de su padre de generar violencia psicoldgica contra la madre aduciendo,
“tu no vas a poder hacer nada sin mi”, “tienes que cocinarme porque Si no traigo pan a la
casa”, asi mismo emitia comentarios a su hija como por ejemplo, “t0 no te metas, tu eres una
arrimada aqui”, “cuando sera el dia que te vayas”, este tipo de comentarios fueron utilizados
por el abogado defensor de la sefiora XX para presentar una denuncia en la unidad judicial

por los hechos que se le relataba y de que se verifique si existe un delito o0 una contravencion,

una violencia psicoldgica era evidente en el suceso, asi mismo dentro de la denuncia solicito
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al juzgador varias modalidades de medidas de proteccion, de entre aquellas el salir de la casa
a la persona violenta, y de forma efectiva y fundamentada el juzgador de la unidad de
violencia intrafamiliar aplica de forma inmediata debido a la prevencion de una presunta
violencia, ciertas medidas de proteccion y el desalojo de la persona violenta para poder

prevenir una futura violencia fisica, sexual o psicoldgica.

Pero bajo el criterio del juzgador se inhibid para permitir que se investigue en caso de ser un
delito, por lo tanto, ahora dicho tema se ventila en la actualidad en una fiscalia con

conocimiento de estos temas, es decir la que es competente.

De lo mencionado se analiza que la violencia se puede llevar de forma conjunta con cualquier
acto que uno quiera realizar, por ejemplo la persona XY quiere divorciarse, y es justamente
por todo el maltrato que ha recibido en su etapa matrimonial; asi mismo deja secuelas, en este
caso los hijos, puesto que ellos sufren las violencias generadas a su madre, pero es menester
mencionar que lo acertado y lo que debe primar es la proteccion de bienes juridicos, y la
prevencion de una futura violencia, por aquello se desprende la existencia dentro del caso de
las medidas de proteccidn, las cuales se aplican de forma inmediata, y es la parte denunciada
la que debe en su primer orden realizar lo que el juzgador o juzgadora le mencionen que
realice, y en segundo orden pues impugnar en caso de que no sea lo que el demandado o
demandada este de acuerdo, puesto que puede ser utilizada estas medidas de proteccion para

el abuso y obtencidn de ciertos beneficios.
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V.C. ;COMO SE CONOCE UN MALTRATADOR?

El maltratador es aquella persona violenta que casa dafio tanto fisico, psiquico, moral o
sexual en sus victimas, pero en direccion a una violencia doméstica, podemos definir al
maltratador, como aquel sujeto calificado que realiza una conducta dolosa dirigida a causar

un malestar y a dafiar!’ la armonia y la integridad moral familiar.

La mayor parte de actos son cometidos en el contexto familiar, en el cual existe una
convivencia ya sea de parejas, familiares, cuidadores, etc. Esta convivencia el concubinato
entre personas se prolonga se torna mas duradero y con el paso del tiempo pueden producirse
problemas en los que una persona o algin miembro del nacleo familiar pueda convertirse en
objeto de maltrato o agresiones por otra, y de esta manera transformarse en una victima

apropiada para su agresor (Varea, 2016).

Por aquello el maltratador puede ser de cualquier contexto, clase social, raza, etnia, es un
problema a nivel mundial, lo que tienen en comun estos agresores es el consumo de alcohol,
de drogas, malos tratos en la infancia, es 0 comdn que uno revisa entre los agresores, pero

para poder determinar si estamos frente a un progresivo maltratador hay rasgos psicolégicos

17 Las personas agresoras suelen aprovecharse de las situaciones de desventaja y
vulnerabilidad de las victimas para el cometimiento de infracciones basadas en género. No es
casual que la mayoria de victimas de estos delitos sean mujeres, nifios, nifias y adolescentes,
mas aun cuando estdn en situaciones de discriminacién mdltiple, es decir, son mujeres
cabezas de hogar, nifias 0 nifios sin cuidados parentales, adolescentes con discapacidad, etc.
Resulta necesario identificar el comportamiento de la persona agresora considerando su

preparacion del crimen (Espinel, 2018).
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que con el tiempo van apareciendo, los cuales detallaremos en relacion a una investigacion

realizada en temas psicologicos que es lo necesario para evidenciar este tipo de conductas.

Lo primero que debemos analizar es que todo parte de algo, la primera etapa de violencia se
enmarca en un maltrato psicologico es por aquello que el psicologo clinico Juan Armando

Corbin menciona los siguientes 21 rasgos de un maltratador:

a) Son intolerantes

“Las personas intolerantes no respetan las opiniones, actitudes o comportamientos de los
demas. Son personas llenas de prejuicios. Esto provoca que reaccionen de forma agresiva,
resentida y poco educada, ya que consideran que no hay motivo para evitar que impere su

propia voluntad. Suelen ser sexistas” (Corbin, 2017).

b) Son encantadoras al principio

“Pero estas personas no se muestran intolerantes al principio, sino que son encantadoras en
las fases iniciales de la relacion. Saben como comportarse, y su verdadero “yo” puede tardar
un tiempo en aparecer. A medida que la confianza con la otra persona se incrementa,

entonces muestran el comportamiento destructivo” (Corbin, 2017).

¢) Son autoritarias

“Los maltratadores son autoritarios porque se caracterizan por poseer rasgos antidemocraticos
e intransigentes. Son amantes del orden, pero desde un punto de vista subjetivo, es decir, en
base a su criterio personal. Da igual si tienen razon o no, porque si no les obedeces montan en

cllera” (Corbin, 2017).
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d) Son psicologicamente rigidas

“Estos individuos tienen un pensamiento rigido y persiguen una Unica verdad, la suya. No son
personas que dialoguen y que busquen consenso, sino que temen ceder a las opiniones de los
demaés, porque consideran que solo ellos tienen razén. Todo lo que no encaje con su
pensamiento esta mal, y asi garantizan que la Unica verdad existente es la suya. Por otro lado,
estas personas tienden a pensar partir de categorias relativamente rigidas y estancas, lo cual
facilita que empaticen poco con los demas, incluso cuando hay motivos para ello” (Corbin,

2017).

e) Presentan pensamiento dicotdmico

“Al ser personas psicologicamente rigidas, para ellos todo estd bien o esta mal. No hay
término medio. En otras palabras, o todo es blanco o todo es negro. Esto ocurre porque,
generalmente, los maltratadores han crecido en familias que les han tratado asi” (Corbin,

2017).

f) Son chantajistas

“Este tipo de personas se comportan siempre de acuerdo con sus intereses y culpabilizan,
incomodan y provocan miedo a la victima del chantaje. Suelen hacer que la victima se sienta
culpable por cosas que ni siquiera ha hecho o cosas que ha hecho pero que no necesariamente

estan mal” (Corbin, 2017).

g) No hacen autocritica

“Como son personas psicolégicamente rigidas y creen que solo hay una verdad, no saben
encajar las criticas. Esto ocurre porque cualquier critica es percibida como un atraque a su
identidad y a su manera de interpretar la realidad, no se plantean la posibilidad de que pueda

ser una aportacion constructiva. Las victimas de sus maltratos pagan su falta de habilidades


https://psicologiaymente.com/psicologia/consejos-encajar-mejor-criticas
https://psicologiaymente.com/psicologia/consejos-encajar-mejor-criticas
https://psicologiaymente.com/social/habilidades-sociales-exito-vida
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sociales y su sensacion de fracaso, convirtiéndose en su chivo expiatorio. Ademas, por
supuesto, los maltratadores psicolégicos no hacen autocritica, o por lo menos no de forma
sistematica y a no ser que se topen con una experiencia que les obliga a dar un cambio radical

a su manera de ver las cosas” (Corbin, 2017).

h) En cambio, critican

“A pesar de que estas personas no hacen autocritica, si que critican a los deméas con gran
facilidad. Buscan los defectos de la otra persona y les machacan emocionalmente con su
debilidad, e incluso se inventan una debilidad para hacer que la victima se sienta mal. No es
critica constructiva, sino una accién orientada a hacer que alguien se sienta mal para disfrutar

con su reaccion o para someterla” (Corbin, 2017).

i) Cambian rapido de humor

“Los cambios de humor son frecuentes en este tipo de personas, que pasan de un estado
agradable al enfado o la ira en cuestion de segundos. Por tanto, pueden vivir en dos extremos,

de ser encantadores pasar a ser personas horribles”.

J)  Se sienten ofendidas con facilidad

“Estos cambios de humor se deben muchas veces a su hipersensibilidad y a que suelen
sentirse ofendidas con facilidad. Ya se ha dicho que si algo no encaja con su verdad, entonces

estd mal” (Corbin, 2017).

k) Desconectan a la victima

“El aislamiento de la victima de su familia y los amigos es uno de los objetivos por las que el
abusador obliga a la victima a sumision total. Su idea es que la victima se sienta amenazada y

tenga miedo a hablar con otras personas” (Corbin, 2017).
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I) Son crueles e insensibles

“Este tipo de personas no solo maltratan psicolégicamente a sus parejas, sino que suelen
extender este tipo de comportamientos, por ejemplo, con sus hijos e incluso pueden infundir

dafio fisico a mascotas. Son personas crueles e insensibles” (Corbin, 2017).

m) No se arrepienten

“Son personas que no se arrepienten de lo que hacen, y tal como se explica en el punto
anterior suelen tener este tipo de conductas con otras personas. Es por ello, entre otras cosas,
que se trata de un perfil psicolégico que conviene mantener lejos, ya que ni siquiera existe la

posibilidad de que recapaciten demasiado” (Corbin, 2017).

n) Hacen falsas promesas

“Aunque pueden parecer arrepentidas a veces, estos individuos tienden a realizar falsas
promesas. Son expertas en pedir perddn pero, en realidad, no se arrepienten. Su voy a

cambiar no tiene ningun valor, porque a la minima actdan igual” (Corbin, 2017).

fi) Son controladoras

“Son personas que tienen la necesidad de sentirse superiores y controlar a los demés. Aunque
son personas inseguras y tienen miedo a ser desenmascarados, el control se convierte en su
aliado. Esta es la manera de tener todo bien atado, para que no se escape nada de sus manos”

(Corbin, 2017).

0) No tienen control emocional

“Pese a querer controlar a los demas, no tienen control emocional. De hecho, muchos son
personas totalmente analfabetas a nivel emocional. Por eso se comportan de manera

impulsiva, sin reflexionar sobre su vida interior” (Corbin, 2017).


https://psicologiaymente.com/clinica/perdon-debo-perdonar
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p) No se detienen

“Al no tener una gran capacidad de reflexion, son personas que no se detienen por nada, para
ellos el fin justifica los medios. Son personas que incluso pueden actuar sigilosamente en

lugares publicos, convirtiendo la vida de la victima en un auténtico calvario” (Corbin, 2017).
g) Son seductoras

“Al ser personas encantadoras al principio suelen conquistar a su victima. De hecho, son
personas que seducen con facilidad y que poseen una gran capacidad de seduccion” (Corbin,

2017).
r) Son mentirosas

“Evidentemente, las personas manipuladoras no son personas honestas. Esto les convierte en
mentirosos expertos, que suelta una mentira tras otra. De hecho, raramente dicen la verdad,

porque siempre estan pendientes de herir a la otra persona” (Corbin, 2017).
s) Se hacen la victima

“Como siempre estdn culpando a la otra persona, suelen adoptar el rol de victima para
justificar sus acciones. Por ejemplo, pronunciando frases como “no me quieres, porque
siempre estds mas pendiente de tus amigas”. Las acciones de dafio psicologico son continuas,
pero no necesariamente tienen que ser directas. Algunas vienen enmascaradas del falso

victimismo” (Corbin, 2017).

t) Baja empatia


https://psicologiaymente.com/psicologia/victimismo-cronico-quejan
https://psicologiaymente.com/psicologia/victimismo-cronico-quejan
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“Las personas maltratadoras no son empaticas. ¢Qué quiere decir esto? Pues que no
reconocen las emociones de los demas ni conectan con ellas. Esto permite que puedan

hacer a la victima sufrir sin tener ningun tipo de resentimiento” (Corbin, 2017).

De lo mencionado podemos determinar que entre los rasgos que contiene un agresor es que
son celosos, imaginando detalles que solo se crean en su cabeza; posesivo manteniendo de
esta manera a su pareja 0 miembros aislados de si mismo; es comunmente [lamado dos caras
es decir que poseen trastornos de la personalidad, pues se representa ante la sociedad como
una persona moralmente aceptada, pero dentro de su familia es todo lo contrario; Puede que
haya tenido en tiempo pasado algun problema legal o circunstancial; Se enfurece répido,
camba de humor rapido, a estas personas no se les puede decir nada que se vaya contra su
opiniodn, lo cual vulnera el derecho a la opinidn y a la libertad de expresion, porque desatan su
ira; Toda la acumulacion de la tension fuera de hogar, la ingresa a la misma formando un
ambiente tenso para todos, su situacion de infelicidad piensa a veces que es por suefios
frustrados y su familia; Asume el resultado violento y pido perdén®, pero luego cae
nuevamente en su hostil personalidad; tuve una mala nifiez, problemas econémicos, e ingiere

alcohol o consume drogas, es lo que determina por finalizar a un maltratador.

18 Asi mismo, el Derecho Penal enumera los principios y derechos de las personas
procesadas, uno de ellos el principio de la duda a favor del reo que determina que, para dictar
sentencia condenatoria, la o el juzgador debe tener el convencimiento de la culpabilidad penal
de la persona procesada, mas alla de toda duda razonable. Por lo tanto el o la operadora de
justicia realizard un trabajo responsable y objetivo, ejecutara todas las acciones destinadas a
conocer la verdad, incorporara la perspectiva de género, siendo flexible con la carga de la
prueba, rigurosa con el andlisis del perfil del presunto agresor y valorard adecuadamente la
razonabilidad de la posible duda existente; evitando la impunidad y contribuyendo a erradicar

la violencia y desigualdad (Espinel, 2018).
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V.D. ENTREVISTA A PROFESIONALES PSICOLOGOS
SOBRE UN TEMA ESPECIFICO: SECUELAS DE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL NUCLEO FAMILIAR.

Las psicologas Kerly Maldonado Cornejo e Irma Diaz de Galarraga mencionan que se
considera violencia intrafamiliar toda accion u omisién que consista en maltrato fisico
psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o demas

integrantes del ndcleo familiar.

El maltrato intrafamiliar afecta a todos los miembros de la familia dejando secuelas graves en
sus descendientes hasta segundo grado en la parte psiquica, psicosocial. En los efectos
psiquicos quedan secuelas donde se ve afectada la seguridad y disminucién de la autoestima,
sentimientos de culpa en los hijos, bajo rendimiento escolar en los nifios y bajo rendimiento

laboral en los adultos, tenciones emocionales que dificultan la atencién y afecta la memoria.

En la parte psicosocial se presentan secuelas con efectos internos y externos. Los primeros
son aquellos que generan marginacion. La exclusion y la violacion de los derechos
fundamentales de la mujer y los nifios. Cuando se presenta violencia hacia la mujer esta se ve
obligada a aislarse de ciertas actividades sociales dentro y fuera del entorno familiar y social,
dentro de esta exclusion se ven afectados los nifios en cuanto al afecto, puesto que una madre
marginada forzosamente por la violencia intrafamiliar no puede brindar a sus hijos el amor
que necesitan, lo que puede llevar a estos nifios a la drogadiccion, la prostitucion y la

delincuencia.
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Dentro de las secuelas psicosociales quedan alteraciones en las relaciones interpersonales,
temor y panico en la interaccion social sobre todo en las afectivas, aislamiento, sumision,

falta de capacidad para defenderse.

Luego de la entrevista puedo afirmar que el primer gran paso para que una persona que se
desarrolla en un ambiente familiar, es que no tenga secuelas de violencia dentro de su hogar,
no confundir con la correccién que aunque sean mal vistas ciertos castigos, es claro conocer
que son indispensables para que los miembros del nicleo familiar se desarrollen en un &mbito

de control y moral dentro de la sociedad.
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CAPITULO VI

VI.A. CONCLUSION

Luego de la recopilacion de todos los datos descritos en este material (articulos, textos,
entrevistas a psicologos) puedo determinar que a pesar de que existe entes de control estatales
que trabajan contra la violencia intrafamiliar, ain no se ha logrado erradicar totalmente esta
problemética de indole psicol6gico, familiar y social, puesto que no solo basta con el
otorgamiento de medidas de proteccion que pueda brindar el estado, sino que hay que trabajar

en estrategias de prevencion.

En la actualidad el Estado ecuatoriano cuenta con mas de dieciséis instituciones que trabajan
para brindar proteccién y asi evitar que se propague la violencia, como lo son la Comisién
Ocasional que trata los temas de nifios y adolescentes que han que han sido violados, cabe
resaltar que esta comision fue creada en el pleno de la Asamblea Nacional, asi como el
Consejo Nacional para la igualdad de Género que busca evitar que la mujer la cual es un ser
importante dentro del nucleo familiar sea violentada tanto fisica como emocionalmente y
cuyo objetivo es darle a la mujer una capacidad emocional, fortaleciendo su autoestima para
que pueda transmitir seguridad a sus hijos y evitar que cree delincuentes y maltratadores, asi
mismo el Ministerio del Interior junto con la Policia Nacional, Ministerio de Educacién y el
Ministerio de Inclusion Social estan trabajando en crear proyectos para erradicar la violencia
intrafamiliar que conlleva o produce la violencia social (de género, xenofobia, homofobia,

bulliyng en las escuelas y colegios, moobing en los trabajos, racismo.)
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La violencia es una problematica a nivel mundial y si bien antes solo era conocido de
violencias dirigidas a mujeres, pues ahora se ha demostrado que la direccién puede darse con
miembros filiares 0 miembros por afinidad, ejemplo un novio, 0 una novia, 0 una ex pareja,
estas personas pueden ser atacadas o pueden ser los causantes del desajuste de la familia, ya
que la familia es el nucleo de la sociedad segin nuestra constitucion, por tanto un dafio a

nuestra familia provoca el desequilibrio emocional de todos los miembros y de la sociedad.

Para finalizar manifiesto que a pesar de que como indique en un inicio hay entidades de
control que estan agrupadas para erradicar la violencia hay que trabajar en ciertas debilidades
como el fortalecimiento de la leyes tanto para hombres y para mujeres puesto que en la
actualidad el Codigo Orgéanico Integral Penal protege a la mujer endureciendo la pena cuando
ocurre un femicidio pero asi mismo no hay que olvidarse de fortalecer el régimen para
proteger a los varones y asi valoramos la equidad de género y estabilizamos la balanza, ya
que el hombre y la mujer estan sujetos a la violencia, asi también endurecer la pena cuando
existe maltrato infantil en todas sus formas, ya sea emocional fisicamente, recordemos que la

integridad moral de la familia es el bien juridico que se debe proteger.
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VI1.B. RECOMENDACION

Desde el punto de vista legal se pueden considerar varias alternativas sobre cual seria la

mejor opcidn dentro de nuestro territorio, como son las siguientes:

1. Que el Ministerio de Educaciéon a través de los DECE “Departamento de
Consejeria Estudiantil” que hay en todas las instituciones educativas
particulares y fiscales, fortalezcan un plan de accién en donde detecten a
través de los estudiantes (nifios y adolescentes) las diferentes situaciones de
maltrato que pueda darse en el plano intrafamiliar, con el objetivo de ser
canalizado a un ente de control (Fiscalia, DINAPEN “Direccién Nacional de
Policia Especializada para Nifios, Nifias y Adolescentes ) y a profesionales

del &rea psicoldgica.

2. EIl Estado ecuatoriano tiene un presupuesto destinado a diferentes entidades
como lo son Ministerios del Interior y Educacién para que impartan charlas de
prevencion sobre la violencia a las familias, pero mi recomendacion es que
dichas charlas o actividades no sean solo sean eventuales, sino que sean
durante todo el afio de manera permanente debido al aumento de violencia

intrafamiliar en nuestro pais.

3. Que el estado ecuatoriano cree un plan rescate a las familias que viven con
extrema pobreza a través del Ministerio de Inclusion Econdémica Social, con el
objetivo de restaurarlos fisica y psicolégicamente para que puedan manejarse

en un entorno familiar mas sano y asi evitar el crecimiento delictivo.
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El Municipio de Guayaquil cuenta con la Direccion de Accion Social y
Educacion (DASE) institucion que en la actualidad mantiene activo un
proyecto llamado “Amiga, no estds sola” en la cual busca prevenir que la
mujer sea violentada, por lo cual recomiendo que el Estado ecuatoriano acoja
esta idea y la propague a los demas municipios del pais para que sea un

proyecto nacional y proteja a todas las mujeres del pais.

Que las Instituciones que conforman el sistema nacional integral para prevenir
la erradicacion contra las mujeres y los miembros del nucleo familiar impartan
a la ciudadania los proyectos como por ejemplo que en la actualidad el
Ministerio de Inclusién Econdémica y Social (MIES) contemplaréa la entrega de
un bono a hijos/as de victimas de femicidio, como parte de la responsabilidad
el Estado, pero también como una medida de reparacion, asi mismo que dichas
instituciones estan evaluando como entre algunas de las medidas de atencion y
reparacion a victimas directas e indirectas de la violencia de género, se ha
considerado en la Ley la generacion de programas y proyectos como becas y
apoyo econdmico para garantizar el derecho de las nifias, adolescentes, madres

adolescentes, dependientes de victimas de femicidios.

Que los PAI, o los UPC pequefios de cada sector, sean sitios donde pueda
existir un psicologo o a la vez contar con la llamada rapida de un abogado
después del acercamiento a estos centros mencionados, para que se pueda
asesorar a la victima, para lograr esta recomendacion es necesario que el
Ministerio del Interior capacite a los policias y que destine un fondo
econdémico para la contratacion de abogados y psicélogos que brinden la

ayuda necesaria al instante.
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